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 لمړی فصل 

Chapter #01 

 د اوسپنيزو کانکريټی عناصرو  پيژندنه 

Introduction to Reinforced Concrete   

1) Introduction  to  Plain and Reinforced Concrete  

د اوسپنيزو او ساده کانکريټو پيژندنه.  ۱  

کانکريټ :عبارت د هغه مادی څخه دي چې د سمنټ ، شګي 

څخه په لاس راغلی وی . شګه او  ،جغل او د اوبو دمخلوط

 جغل بايد د خاوری او نورو عضوی موادو څخه پاک وی .

                Types of concreteد کانکريټو ډولونه 

  کانکريټ په دوه قسمه دی 

 PCC ( Plain Cement Concrete )                                                   بی سيخه کانکريټ 

 RCC ( Reinforced Cement Concrete )        سيخ لرونکي

   کانکريټ        

  د ساده کانکريټو اجزاوی PCC  ( Plain Cement Concrete ) 

 شګه  ( Sand )     0.075هغه مواد يا جغل چی د هغی سايزmm-

4.75mm)         پوری وی هغی ته شګه ويل کيږی 

   جغل(Gravel )  4.75)هغه مواد يا تيګی چی سايز يي د 

mm) . څخه لوی وی 

   سيمنټ(Cement )   100چسپوونکی مواد دی چی تازه وی نو 

مقاومت ورکوی  ، که دري مياشتی پری تيری شی نو  %

کال او که چيری پری يو   %70مقاومت ورکوی ،په شپږو مياشتو کی   %80بيا 

 مقاومت ورکوی . %60 تير شی نو 

 اوبه  ( Water )    اوبه بايد تازه وی يعنی د څکلو اوبه

. 

   هغه جغل چی په کانکريټو کی استعماليږی په دری ډوله

 دی 

 8mm         جغل يا نخودی جغل 

  12 mm     جغل يا بادامی جغل 
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 20 mm     چارمغزی جغل جغل يا 

 

  : د سيخ داره کانکريټو اجزاوی  (RCC ) Reinforced Cement 

Concrete  Components 

   شګه(sand) 

   جغل(Gravel ) 

   اوبه(Water) 

   سيمنټ( Cement ) 

   سيخ(Steel )   

يادونه: په کانکريټو کی شګه او جغل ډکوونکي مواد دی او 

 اوبه او سيمڼت چسپوونکی مواد دی .

 کانکريټو ګټي  اوسپنيزو د The Advantages of Reinforced 

Concrete   

  د فشار په مقابل کی اهميت لری 

   د اقليمی  شرايطو په مقابل کی زيات مقامت لری

 )دوام  يي زيات دی (

  د کانکريټو ساتل اسانه  او ارزانه دی  ) لږه ساتنه

 (او څارنه غواړی 

   د کانکريټی ساختمانونو عمر ډير زيات  دی 

 ه مواد دی  يعنی د ترميم لپاره کم کانکريټ ارزان

 لګښت لری  ځکه چی محلی مواد دی 

  د کانکريټو څخه مختلف اشکال جوړيدای شی 

  د کانکريټو د جوړولو په وخت کی  د غير ماهرو کارګرو

 څخه  هم استفاده کولی شو 

  د اوسپنيزو کانکريټو نقصاناتThe Disadvantages of 

Reinforced Concrete       

  کانکريټ د کشش په مقابل کی ډيره  ضعيفه  ماده ده 

   کانکريټ د انقباض( Shrinkage )    لاندی راځی  د اغيزو

يعنی ټوليږی په کانکريټو کی واړه  واړه درزونه منځ 

 ته راځی .

   کانکريټ  قالب بندۍ ته ضرورت لری 
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  د کانکريټو حجمی وزن زيات دی  چی حجمی وزن يي

)3(145lb/ft يا) 33 T/m(2. چی عمده نواقص  يي دی يعنی د دی

 حل لاره نلری 

   لږ دی د کانکريټو مقاومت په واحد د حجم کی نسبتا 

  ترمنځ نښليدنه    د کانکريټو اوسيخان( Bond between 

Steel and Concrete )  

د کانکريټو او سيخانو ترمنځ نښليدنه په دری  طريقو سره 

 تر سره کيږی

    د کيماوی نښليدنی طريقه(Chemical  Bond Method )   

   داصطکاکي  يا فزيکی نښليدنی طريقه(Friction or Physical 

Bond Method 

    د ميخانيکی نښليدنی طريقه(Mechanical Bond Method ) 

    د کيماوی نښليدنی طريقه(Chemical  Bond Method )   

، جغل  او سيخ ته اوبه  کله چی وچو موادو ته  يعنی سيمنټ

 ور واچول شی  د سيمنټو د حرارت 

 له وجی سيخ او کانکريټ  سره نښلی

   داصطکاکي  يا فزيکی نښليدنی طريقه(Friction or Physical Bond 

Method  

دا نښليدنه د  کانکريټو په داخل کی د اصطکاک له وجی منځ 

 ته راځي چی مونږ ته نه ښکاری 

 طريقه    د ميخانيکی نښليدنی(Mechanical Bond Method ) 

 دا طريقه په دوه ډوله ده 

  که سيخ رخه داره وی نو رخي د کانکريټو سره په

 اسانی وصليږی 

  که سيخ ښويه وی نو د کانکريټو سره په اسانی نه

نو ددی په خاطر چی ښويه سيخ د کانکريټو سره نښلی 

ونښلی نو د سيخ په انجامی نقطو کی سيخ ته چنګک  

 ورکول کيږی لکه په لاندی شکل کی 

 



 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

4 

 

 

 

 

 

 

 دوهم فصل

Chapter #02  

 

   د کانکريټو اجزاوی( Components of Concrete ) 

      پورټلينډ سيمنټPortland Cement  = (7-15 )% of  

Volume         

    اوبهWater = (14-21) % of  Volume  

  79ډکوونکي مواد)  of   volume    Aggregate = (65- 

 Fine Aggregate of )ډکوونکي مواد په دوه  ډولونو ويشل کيږی  

Sand )   کوچنی ډکوونکی مواد يا شګه  چی د کانکريټو د حجم

 سلنی پوری   % 30سلنی څخه تر     %24 له   

لکه ماتی    ( Coarse Aggregate )او لوی يا غټ ډکوونکی مواد  

فيصده      % 31 يا جغل  چی د کانکريټود حجم له شوی ډبری  

 جوړوی   %51څخه تر  

Components of Concrete 
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   د کانکريټو مارکونه( Marks of  Concrete )    

 

 M50= 1:5:10   =50kg/cm2      = 1Cement:5Sand:10Aggregate 
 M75= 1:4:8    =75kg/cm2 

 M100=1:3:6   =100kg/cm2 

 M150= 1:2:4   =150kg/cm2 

 M200= 1:1.5:3  =200kg/cm2 

 M250= 1:1:2     =250kg/cm2 

 M300=1:1:1.5  =300kg/cm2 

دی خو په افغانستان کی دا پورته  کونه هم ډيررنور ما

 .مارکونه مروج دی 

پوری شته خو په خارج کی او کيدای شی  چی   M600 چی  تر 

 له دی څخه هم زيات وی .

څخه پورته مارک کانکريتو ته   M300که چيرته مونږ د 

ضرورت وی نو بيا د لاندی اضافه کوونکي موادو څخه استفاده 

   (Admixture)کوو 

RPC = Reactive Powder Concrete  (1kg/bag or  1lit/bag )   

 M200=200kg/cm=1:1.5:32=   دا ټول يوه معنی لرینوټ :  
/

FC   

 يعنی مطلب دا چی دوه سوه مارکه کانکريټ .

سطحه باندی    2cm که چير ته په يو   M50د مارک مطلب يعنی 

50kg   کوی   وزن عمل وکړی نو نوموړی کانکريټ  يي برداشت

او همداسی نور  مارکونه څومره چی د مارک قيمت زياتيږی 

 .نو په هماغه اندازه وزن ډير برداشت کوی 

𝐴𝑠 =
0.85fc ̅ab

Fy
 

 As   د سيخانو مساحت دی 

 Fy   د سيخانو ګريد دی 

 Fc  د کانکريټو مارک دی   ̅

 ab. د مقطع مساحت دی 

Cement paste = Cement+ Water  دوغه 

Mortar = Cement+Sand+Water مصاله  
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  : اوبهwater ( 14-21)    اوبه غواړی   % 14 کانکريټ په هغه وخت کی

اوبه غواړی   %21 او هغه وخت   يعنی تږی نه وی ،چی جغل مشبوع وی 

 چی جغل تږی وی  يعنی مشبوع نه وی 

  جغلAggregate (65-79)    

 Sand=(24-30)%    of volume  

 Gravel= (31-51) %  of  volume 

  د سيمنټو او اوبو تر منځ خالګاه ته Voids   وايي 

Voids= (3.5-5) % of  Volume 

  يا حالتونه    د کانکريټو مراحل   Phase of Concrete  

 کانکريټ د جوړيدو څخه تر کلکيدو پوری يعنی تر نهايي مقاومت پوری دری مرحلی لری . 

 The Fresh Stage    د جوړيدو څخه تر Placing    پوری مرحلی ته 

Fresh Stage   ويل کيږی 

  The Setting Stage    دکانکريټو د جوش خوړلو مرحله چی کيدای

 12ساعته وی  چی په اوړی کی   24ساعته وی يا   12شی 

 ساعته  وخت نيسی . 24ساعته وی او په ژمی کی 

 The Hardened Stage    د جوش خوړلو مرحلی څخه ورسته چی کومه

يا د مرحله شروع کيږی تر  د کانکريټو د کلکيدو پوری  

ورځو پوری  چی کومه مرحله ده   28اوبو د شروع څخه تر 

 ويل کيږی .  Hardened Stage هغه  ته 

 Compression Test   لپاره  مارک د معلومولو  د کانکريټو د

 .اجراء کيږی 

يو منګ  يا پيمانه چی ابعاد يي   طريقه : لمړی

(15cmX15cmX15cm)   يا(20cmX20cmX20cm)   وی  يا يوCylinder   

وی  نو   (Height=30cm)اوچتوالي  او   (Diameter =15cm ) چی  قطر 

اخلو   نمونی تری  6 ددي پورتنيو نمونو څخه چی هر يو وی نو 

ورځو لپاره  په اوبو کی ږدو او د   28 او نوموړی نمونی د 

پوری وی ، د   ℃(22-18)وی يعنی   ℃(2±20 ) حرارت  درجه بايد

  ورځو څخه وروسته سمپل  راخلو  او   28

Compression Machine   ته يي انتقالوو  نوموړی ماشين  په

سمپل باندی قواوی واردوی  تر هغی چی سمپل مات شی نو د 

ماتيدو سره سم ماشين قيمت ورکوی چی  دا قيمت له  ځان 
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له دی څخه وروسته د سمپل   kg4F=10سره ياداشت کوو ، مثلا   

لاندی عمليه مساحت پيداکوو چی د مساحت د پيداکولو لپاره 

 و اجراء کو

F=104kg 

𝐴 =
𝜋𝑑2

4
 =

3.14𝑋(15)2

4
=176.625cm2 

 

𝑀 =
𝐹

𝐴
=

104𝑘𝑔

176.625
= 56.62kg/cm2 

 

M=56.62kg/cm2 

 

 

 بيا د ټولو سمپلونو اوسط په لاندی ډول پيدا کوو 

1 + 2 + 3

3
= 𝑎𝑣𝑒𝑟𝑎𝑔𝑒 

2 + 3 + 4

3
= 𝑎𝑣𝑒𝑟𝑎𝑔𝑒  

3 + 4 + 5

3
= 𝑎𝑣𝑒𝑟𝑎𝑔𝑒 

4 + 5 + 6

3
= 𝑎𝑣𝑒𝑟𝑎𝑔𝑒 

د مارک سره مقايسه کوو که چيری د  بيا نوموړی اوسطونه

مارک سره مساوی يا لوی وی نو زمونږ مارک صحيح دی او که 

چيرته د مارک څخه کم  ؤ نو بيا نتيجه غلطه ده نو بايد 

 دوباره ټيسټ اجراء شي .

Average cost= Fcr̅ ≥ fc̅ 

fcr̅ = Required Concrete Strength  

fc ̅  = Design Concrete  Strength  

 :کانکرېټو خواص  د

 دي: ې ډولينپه لاندد کانکرېټو مهم خاصيتونه 

     (Strength)    ېټو مقاومتد کانکړ .1

    (Durability)       ېټو دوامد کانکړ .2
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 (Workability)  د کانکرېټو د کارکولو توان .3

 

  

 

    دسيخانو مارک Grade of Steel      

دی . او په  د سيخ مارک  د سيخ د کششی مقاومت څخه عبارت

 لاندی ډول سره دی .

 Grade 40 = 40000psi=40000X0.07kg/cm2=2800kg/cm2 

 Grade 50 = 3500kg/cm2 

 Grade 60 = 4200kg/cm2 

 Grade 75 = 5250kg/cm2 

1psi=0.07kg/cm2 

1kg/cm2=14.2psi 

1lb=455gr 

1kg=2.2lb 

Psi=pound 1Squaer inch =1lb/in2 

As=
0.85𝑓𝑐𝑎̅𝑏

𝑓𝑦
= 10cm2=5∅16mm 

4200     ,    2800 

 Or  =8cm2=4∅16mm 

A∅16mm=2cm2 

A∅18mm=
𝜋𝑑2

4
=

3.14(18)2

4
= 2.54𝑐𝑚2 

  د کانکريټو د اوبو او سيمنټو نسبت(Water /Cement 

Ration of Concrete)  

 W/c = (0.5-0.8)  

   کانکريټ په عمومي ډول د اوبو او سمنټو  د نسبت( 

w/c)   له مخی محاسبه کيږی 
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  د اوبو زياتوالی په کانکريټو کی Cracks and Voids   

د کانکريټو    Voidsاو  Cracks پيدا کوی  چی دغه

Compression Area    نه متاثره کوی  ليکن 

Tension Area  . متاثره کوی 

 

 

 

 

  په لاندی جدول کی د ځينی مارکونو لپاره دw/c   . قيمتونه ورکړل شوی 

 

وی نو د سمنټو او اوبو   M75 کانکريټو مارک مثال: که د 

 دی .  0.9 نسبت يي 

M75=1:4:8 

w/c=0.9 

1bag cement=50 kg 

w/c=0.9 

 

w=cX0.9=50X0.9=45 kg  or 45 lit 

 

 

 

w/c ترکيب Marks of concrete 

0.9 1:4:8 M75 

0.78 1:3:6 M100 

0.68 1:2:4 M150 

0.58 1:1.5:3 M200 

0.50 1:1:2 M250 

0.41 1:1:1.5 M300 

Compression Area 

Tension Area 
N.A 
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   د کانکريټو مارکونه دpsi (FPS)  . په سيستم کی 

M75 270kg/cm 21000X0.07kg/cm 1000psi 

M100 2105 kg/cm 21500 X0.07kg/cm 1500psi 

M150 2140 kg/cm 22000 X0.07kg/cm 2000psi 

M175 2175 kg/cm 22500 X0.07kg/cm 2500psi 

M200 2210 kg/cm 23000 X0.07kg/cm 3000psi 

M250 2245 kg/cm 23500 X0.07kg/cm 3500psi 

M300 2280 kg/cm 24000 X0.07kg/cm 4000psi 

M350 2350 kg/cm 25000 X0.07kg/cm 5000psi 

M400 2420 kg/cm 26000 X0.07kg/cm 6000psi 

  . . 

M850 2840 kg/cm . 12000psi 

 

   ژوندي بار  Live Loads  

د ژوندی بار   (  Change able Loads ) په ساختمان کی متحرک بارونه 

  .څخه عبارت دی 

  دا بارونه کيدای شی چی موقتی وی يا کيدای شی چی دايمی

 .وی 

  بله دا چی ددی بارونو  مقدار د ساختمان په ټول عمر کی

 نامعلوم وی .

 

   چی په ژوندي بارونه د هر يو ساختمان لپاره فرق کوی،

 لاندی جدول کی د هر يوه اندازی  ليکل شوی ده .
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Intensities of live loads 

 

Occupancy (Use) Live Load  kg/m2 

Residential 200 

Class room 200 

Offices  250-425 

Library read room 300 

Library Stack room 730 

Ware house /  heavy Storage 1200 

Ware house /light Storage 600 

Wedding hall/saloon /Dancing club 500 

Bank 300 

Hospital 200 

Restaurant 400 

Corridor 400 دهليز 

Shop /General store/super market لاندينی  

 طبقه 
500 

Shop /General store/super market پاسينی  

 طبقه  
350 

Masjid  300 

Foot path\ladder  500 

 

 

   د پورټلينډ سمنټو  اقسام Types of Portland Cement 

  دASTM  له نظره د سمنټو انواع په لاندي ډول دی  

 ASTM= American Society for Testing and Materials . 

 Type #1 = Ordinary Portland Cement (OPC)  عام سمنټ 

 Type#2 = Modified Portland cement  (MPC) 

Type #2  ه کوم ځای کی چی د سمنټ په هغه ځای کی استعماليږی پ

القلی او سلفيټ موجود وی يا په هغه شګه او جغلو کی دا 

سمنټ استعماليږی چی کوم د القلی او سلفيټ د خطراتو سره 

 .مخامخ وی 
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 Type #3 = Rapid Hardening Portland Cement (RHPC) 

  هغه سمنټ چی  د هغی په ذريعه يو ساختمان خپل

 مقامت زر لاسته راوړی .

 Type#4 = Low Heat Portland Cement (LHPC) 

  هغه سمنټ چی په کانکريټو کی د حرارت درجه

راټيټوی  او په ډيره ګرمه هوا کی استعماليږی  ) 

زياته وی  نو دا سمنټ    ℃33 کله چی د حرارت درجه 

 استعماليږی (

  ℃(33-4) نوټ : د کانکريټو مناسب د حرارت درجه  عبارت ده   

 پوری .

 Type # 5 = High Sulfate Resistance  Portland Cement  (HSRPC) 

  که چيرته يو ساختمان  د ډير سلفيټ او القلی د

خطراتو سره  مخامخ وی نو ددی سمنټو څخه استفاده 

 کوو 

 White Cement = Decorative Purposes  

 دا سمنټ د ښايست او زينت لپاره استعماليږی. 

      د کانکريټو علاوه کوونکي Concrete Admixture    

  مونږ په افغانستان کی Type #1   اوwhite   سمنټ لرو او

په ذريعه لاسته   Admixtures دا  نور قسمونه  د 

 ، چی لاندي هر يو تر څيړنی لاندی نيسو .راوړلی شو 

  هوا داخلونکی  مخلوط Air Entraining Admixture  

څخه کمه وی نو کانکريټ  خپل   ℃4د  کله چی د هوا درجه 

مقاومت لاسته نه شی راوړی او نه کيمياوی  تعملات ترسره کولی 

د پوکاڼو د جوړيدو  په کانکريټو کی   Admixture شی نو  نوموړی 

باغث ګرځی  او په کانکريټو کی کيمياوی تعامل ګړندی کوی  

 استعمالوو .  1literيا   1kgاو په يو بوری سمنټو کی 

1kg/bag or    1lit/bag 
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  کيمياوی مخلوط د اوبو کموونکیPlasticizer & water Reducer Admixture    

استعاليږی چی کانکريټ په کمو اوبو کی زيات دا مخلوط کانکريټو ته کار قابليت ورکوی او هم هغه وخت 

 مقاومت لاسته راوړی .

   د جوش خوړلو چټکوونکی مخلوط Accelerator Admixture   

  Type #1 يا که چيرته مونږ په  کاريږی جوش خوړنې او سختيدنی  له پاره  چی د کانکريټو  د ژر

 سمنټ لاسته راځی .  Type #3واچو نو   Admixtureسمنټو کی دا 

  د جوش خوړلو سستوونکی  مخلوطSet Retarders  Admixture   

 څخه استفاده کوو    Admixtureجوش خوړل سست شی نو ددی د کانکريټو  کله چی مونږ وغواړو 

 سمنټ لاسته راځی .  Type #4واچو نو   Admixtureسمنټو کی دا   Type #1 يا که چيرته مونږ په 

 

   د سلمپ ټيسټ The Slump Test  

 اجراء کيږی   Test لپاره دا  و کې د اوبو د مقدار د کنټرولو په کانکريټ

  :دا آزموينه په لاندينی ډول سرته رسيږی 

 ( سانتی 10cmچی دپورتنی برخی قطريی) ،لوښی دی ټسلندرشکله دکانکړي،:ـ يوه نيمه مخروطی 1

( سانتی متر دی . دالوښی په يوه هواره سطحه باندی چی د اوبو 20cmمتراو د لاندنی برخی قطريی )

 ( دی 30cmدجذبولو توان ونه لری ځای پر ځای کيږی .ديادونی وړدی چی دلوښی جګوالی )

( وی . 60cmاو اوږدوالی يی شپيته سانتی متره ) ،چی قطر يی سپاړس ملی متر  ،فولادی ميله  -:2

 کارول کيږی .

 رابری سټک  وی . -:3

   کړنلارهProcedure  

مړی ل  ه ټول  و باي  د چ  ی دک  انکړيټو مخل  وط دبي  ل پواس  طه بي  ا ه  م س  ره    ډ ش  ی. کانکړي  ټ وروس  ته ول  

اخس   تل ،( س   لنه ي   ی اچ   ول ش   وی وی %90ل   ه هغ   ه چ   ی )( س   لنه اوي   ا مخک    ی %10ل   ه هغ   ه چ   ی )

 ترسره کيږی :،ی پړاونوينکيږی . دآزموينی کړنلاره په لاند
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ال    پ : پ    ه نيم    ه مخروط    ی س    لندر ش    کله لوښ    ی ک    ی ت    ازه مخل    وط ش    وی کانکړي    ت پ    ه دري    و 

( ض   ربه 22تقريبامس   اوی طبق   و اچ   ول کي   ږی . او پ   ه ه   ره طبق   ه بان   دی دف   ولادی ميل   ی پواس   طه )

.اوبي   ا وروس   ته دلوښ   ی ش   اوخوا ورو ورو ټومب   ل  دراب   ری س   ټک پواس   طه ټومب   ل  کي   ږی  واردي   ږی

ت   ر  11) دک   انکړيټو ټپ   ک ک   ول او دهغ   ه رس   يدل ټول   و برخ   و ت   ه دی . ح   رارت   . ددی ک   ار موخ   ه

 ( سانتی  راد درجو په منځ کی وی .31

ره پوری ورسيږی . اوبيا ترآخ قوچی دکانکړيټو دطب ، دفولادی ميلی فشار بايد تردی حده پوری وی   

( دقيقو پوری وخت ته 3تر  2.2 دکانکړيتی نمونی سطحه هواريږی .ديوقالب د ډکولو عمليه د )

 ضرورت لری . 

 کيږی . ل( ثانيو کی له کانکړيټو څخه پورته خواته ايست7-3ورو په حدود د ) ب: لوښی ورو

 چی پدی حساب سره جګوالی يی کميږی ، ت : د کانکړيتو نمونه ک ته خواته نشست کوی 

 مړی او دوهم جګوالی عبارت له دکانکړيټو دسلمپ يا کيناستيدو څخه دی .وث : تفاوت دل

سرلمپ ټ ترڅنګ ځای پرر ځرای او ديلوښی سر چپه دسلمپ شوی کانکړ

ټ دسرلمپ پره نامره يږی چی دکانکړياندازه دخط کش پواسطه معلوم

 ږی .يادي

 لکه په لاندی شکلونو کی 
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  دی  ي په مختلفو ساختمانی برخو کی مختلف يدسلمپ انداز

 د ساختماني غړيو ډولونه

. 

 ډ يره (سلمپ تر )ډ ير اعظمي

Cm 

 اصغري )لږ تر لږه (سلمپ

cm 

 2.54 7.52 سلبونه  

 2.54 10.00  اډرونه او اوسپنيز کانکرېټ ديوالونه

 2.54 10.00 ستنې 

 2.54 7.62 د اوسپنيزو کانکرېټو بنسټونه 

 

 

7.62 2.54 

 2.54 5 په زياته کچه کانکړېټ.
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  نسبتي اوږدوالی خواص  –د کانکريټو د فشاري تشنجاتو 

Compression Stress –Strain Behavior of Concrete  

Stress= 
𝐹

𝐴
 

 Stress    که چيرته د يو جسم په داخلي سطحه باندي

خارجی قواوی عمل وکړی د خارجی قواو د عمل په 

نتيجه کې هغه تشنجات چی په دغه جسم کی منځ ته 

 څخه عبارت دی . Stressراځی د 

 2FY=4200kg/cmفولادو لپاره          

 00kg/cm=2 ̅Fc       2د کانکريټو لپاره   

  د فشار( Pressure )   او تشنج ( Stress )   تر منځ فرق 

د فشار او تشنج تر منځ فرق دادی چی فشار د جسم په 

خارجی برخه عمل کوی او تشنج  د جسم په داخلي  برخه عمل 

 کوی .

P=
𝐹

𝐴
 

 .  : سټراين Strain   

د يو جسم د طول کموالی يا زياتوالی د هغه په اصلی طول 

 څخه   Strain باندی عبارت دی له 

Strain = 
∆𝑙

𝑙
 

 ∆l  د طول کموالی  يا زياتوالی : 

 L  اصلی طول : 
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Strain for Concrete= 0.003                  fc ̅ =
200𝑘𝑔/𝑐𝑚2

3
=0.001 

 

 

 

0.001 
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 څومره چی د کانکريټو مارک رياتيږی strain    يي کميږی  او

 . يي زياتيږی  Strainکميږی نو  مارککانکريټو  دچی څومره 

  2=1400kg/cm2σ st=140N/mm   د سيخانو مارک 

 2 = 50 kg/cm2σabc=5N/mm   د کانکريټو مارک  

wu=1.2D.L+1.6L.L        slab Design 

  د سيخانو او کانکريټو د ارتجاعيت موډلModulus of Elasticity of 

concrete and Steel 

په يو جسم باندی خارجی قواوی عمل وکړی او د خارجی که چيرته 

قواو د عمل په نتيجه کی دغه جسم تغير شکل وکړی دقواوو دفع 

کيدو وروسته يا د قواوو د ليری کيدو په صورت کی جسم  بيرته 

خپل لمړني حالت ته راګرځی  چی دغه حالت د همدغه جسم د 

 .ارتجاعيت موډل څخه عبارت دی 

  د کانکريټو د ارتجاعيت موډول عبارت دی له         … psi    

 Ec=57000X√𝑓𝑐̅ 

Fc̅ ={

1000 𝑝𝑠𝑖
2000 𝑝𝑠𝑖
3000𝑝𝑠𝑖 
4000 𝑝𝑠𝑖 

 

psi       . √𝑓𝑐  ̅15Ec= 33(wc) 

 

  150lb/ft-3wc = 145lb/ft   3د کانکريټو حجمی وزن  

   دM.K.S   په سيستم کې د کانکريټوEc  عبارت ده له   

2 kg/cm √𝑓𝑐̅Ec=15100x 

Fc̅ ={

100 kg/cm2
150  kg/cm2
200 kg/cm2
250  kg/cm2 
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   عبارت دی له  دسيخانو لپاره د ارتجاعيت موډل 

(psi) 6Es = 29x10 

2kg/cm6  Es= 2x10 

 2kg/cm  6Es= 2.04x10دقيق   

    د کانکريټو کششي مقاومت Tensile Strength of Concrete   
 کشش په مقابل کې صفر فرضوو .کانکريټ مونږ د 

کشش کې اچوو نو هدف تری  کله چی مونږ کانکريټ په 

 دوه خبري دي .

  د سيخ او کانکريټو تر منځ نښليدنه 

  د سيخ حفاظت وشي د زنګ وهني څخه 

سيخ په فشاري ساحه کې نه استعمالوو ، کانکريټ استعمالوو ، 

د کانکريټو څخه زيات حال داچي د سيخ فشاري مقاومت څو چنده 

 دی  ځکه يي نه استعمالوو  چي غير اقتصادي تماميږی 

    د کانکريټو ناسته    Shrinkage  

Shrinkage  په دوه ډوله دی 

1. Plastic Shrinkage      2. Drying Shrinkage  

 Plastic Shrinkage   کله چي د تازه کانکريټو څخه اوبه

تبخير شي د اوبو د تبخير په نتيجه کې کانکريټ  

 وايي   Plastic Shrinkage ناسته کوی چی همدي ناستي ته 

 Drying Shrinkage   کله چي کانکريټو ته اوبه ورکول

ددي وخت څخه  دساختمان تر عمره پوري چی  شروع شي 

  کيږی همدي ته  Shrinkage کوم 

Drying Shrinkage   . 90وايي%  Drying Shrinkage   د ساختمان

 په لمړی کال کې منځته راځی .

  دDry Shrinkage  لاندي نقطی  بايد څخه  د مخنيوی  لپاره

 په نظر کی  ونيول شی .

  مقدار کنټرول شی په کانکريټو کې د اوبو 

  کانکريټو ته په مسلسل ډول اوبه ورکړل شی )  تر 

 ورځو پوری (   (7)
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    دښه کيفيت لرونکو Aggregate   څخه استفاده وشی . 

  د کانکريټو په مخلوطولو کی بايد له احتياط څخه

 کار واخيستل شی 

  د کانکريټو د استعمال په وخت کې دی د Construction 

Joints  . څخه استفاده وشي 

څخه کم   7cmاو يا له   7cmکله چي  د کانکريټو ضخامت  

 نو بايد  وی 

Construction Joints   . ورکړل شي 

  شرينکيج سيخانو   د ( Shrinkage Rebar)   څخه استفاده

 وشی 

     شرينکيج سيخان Shrinkage Rebar   په دوه ډوله دي 

 Main Rebar  هغه سيخان دي چی عرضی قوي او مومنټ دفع

 کوي .

  Temperature Rebar ان چي په کانکريټو کې د هغه سيخ

 لو لپاره استعماليږی چی ديته محرارت د زغ

Distribution Rebar  شي يعنی د يهم وائی ، ځکه چی بار و

  Construction Rebar نقطوي بار څخه  ساختمان ژغوری  او 

 هم ورته 

 وائی .

 

     درزونهCreeps  

  Shrinkage منځ ته راځی چی کله کانکريټ زيات   Creepهغه وخت 

 وکړي 

Creep   80فشاری مقاومت  راکموي  او   %25د  کانکريټو%  

Creep    .  د ساختمان په لومړني کال کې منځته راځیCreep  

 دی . Irrecoverable کيدای  يعنی   Coverنه شي 

DPC = Damp Proof Course 

 

 

 دريم فصل 

    Chapter # 03 
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   د محاسبي سټندردونه او کودونه (Design Standards and 

Codes)  

  د ازمايښتونو او موادو له پاره د امريکا ټولنی 

(ASTM)  ستنډردونه 

ASTM= American Society for Testing and Materials (Standards)  

ددي  اداري مسؤليت دادي چی د موادو په خصوصياتو ، 

 Materials Specification      ټسټ او کړنلاره باندی خبری کوی .

and Testing Procedure     

  دا اداره لاندی شيان تر څيړنی لاندی نيسی 

 Coarse Aggregate Specification and gradation  (4.75mm-75mm) 

 Find Aggregate Specification and gradation  (0.075mm-4.5mm) 

 Portland Cement  

 Concrete Admixture  

 Steel bars 

 Slump Test Procedure  

 Concrete Compression Test Procedure  and Flexural Strength test  

  د امريکا د کانکريټو انسټيټوټ د ودانيو کود (ACI 318) 

  

ACI= American Concrete Institute (Code) 

ددی اداری مسؤليت دادی چی د ساختمانی کانکريټو له پاره 

 غوښتنی پوره کړی 

Structural Design Procedure or Requirements for Structure Concrete    

 يړنی لاندی نيسی دا اداره لاندي شيان تر څ 

 Slab 

 Beam 

 Column  

 Foundation  

 Shear wall 

  د امريکا د ساختمانی انجينرانو لپاره ټولنه / د

  (ASCE/SEI) ساختماني انجينرانو ټولنه



 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

22 

ASCE/SEI= American Society for civil Engineers /Structural Engineering Institute   

ددي اداری مسؤليت دادي  چی ټول هغه بارونه ترڅيړنی لاندی 

 Minimum Design Loads for )نيسی کوم چی په ساختمان عمل کوی  

Buildings  ) 

  لاندي بارونه تر څيړنی لاندي نيسی 

 Dead Load (D.L) 

 Live Load  (L.L) 

 Roof Live Load  (L.R)   - 100kg/m2 

 Snow Load  (S.L) -  200kg/m2  for Kabul  

 Rain Load  (R.L) -   200kg/m2   

 Soil Pressure (H) ( Horizontal Pressure) , γ soil =1.6T/m3  or 1.8T/m3  

   γsoil  دخاوری حجمی وزن   

 Hydrostatic Fluid Pressure (F) 

 Wind Load ( W) 

 Seismic Load /Earth quick Load  (E) 

 

   ساختمانی سيخان Construction  Rebars   

په افغانستان کی  

 ∅ 6mm ان    ښويه  سيخ

   

 ∅8mm ښويه   سيخان    

     

 ∅10mm 

 ∅12mm 

 ∅14mm 

 ∅16mm 

 ∅18mm sjff 

 ∅20mm  

 ∅22mm 

 ∅24mm 

 ∅25mm 

 ∅26mm 

 ∅28mm 

 ∅30mm 

 ∅32mm 

 

6mm   8اوmm   سيخان ښويه سيخان دی او په وزن سره خرڅيږی او پاتی نور رخه دار دي او په خادو

 سره خرڅيږی .

 ی خلک سيخ په نمبرو پيژنی په نوره نړی ک           
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 #3      

 #4 

 #5 

 #6 

 #7 

 #8 

 #9 

 #10 

 د نمبر څخه ملی متر ته د سيخان بدلولو فارمول  

   inchd=
# 

8  
 

 نمبر سيخ څو ملی متره کيږي   8#مثال : 

#=8 

d=
#

8
𝑖𝑛𝑐ℎ =

8

8
𝑖𝑛𝑐ℎ = 1𝑖𝑛𝑐ℎ = 2.54𝑐𝑚 = 25.4𝑚𝑚 ≈ 26𝑚𝑚 

 

 د تناسب له مخی يی هم پيدا کولی  شو .

#=3.175mm 

#8=3.175mmX8=25.4mm≈26mm 

#5=3.175mmX5=15.8mm≈16mm 

  د يو متر سيخ وزن پيدا کولو لپاره فرمولونه 

 W=
𝑑2

36
𝑋0.222 =

𝑘𝑔

𝑚
 

 W=
𝑑2

162.162
= 𝑘𝑔/𝑚 

 W=0.0062d2=kg/m  

د پورته فرمولونو په ذريعه مونږ د يو متر سيخ وزن 

پيداکولی شو که چيرته د يوی خادی وزن پيدا کوو نو يوخاده 

(11.7m)   کيږي  نو د يو متر وزن په ټوله خاده کی ضربوو نو د

 ټولی خادی وزن په لاس راځی .

  m 11.7 =يوه خاده 

 سيخ وزن پيدا کړی   18mm∅مثال : د يومتر 
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∅18mm 

 W=
𝑑2

36
𝑋0.222 =

(18)2

36
𝑋0.222 =

1.998𝑘𝑔

𝑚
 

 W= 
𝑑

2

162.162
=

𝑘𝑔

𝑚
=

182

162.162
=1.998kg/m 

 W=0.0062(d)2=0.0062(18)2=2kg/m 

ده نو د يوی خادی وزن په   kg/m 1.998سيخ وزن  18mm د يو متر 

 لاندي ډول پيدا کوو .

11.7m(1.998)kg/m = 23.38kg 

 خادو  وزن معلوم کړئ.  214 سيخ د    18mm∅مثال : د 

 Total W=23.38X214=5002 kg = 5Ton  

 سيخ څو خادي کيږی .  6Tمثال : د 

W=6T= 6000kg  

X = 
6000𝑘𝑔

23.38𝑘𝑔
= 256.63 

  د ساختماني عناصرو  دډيزاين مراحل 

 د ساختماني عناصرو د ډيزاين لپاره  دوه مرحلی دي.

 Analysis Process  

 Design Process  

 ترمنځ فرق :  Designاو   Analysisد 

لپاره بايد ټولی داخلی قواوی معلومی وی  .   Designد ډيزاين 

 .داخلی قواوی عبارت دی له 

 Bending Moment 

 Shear Force  

 Axial Force  

 Rotational Moment (Torsion ) 
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د ډيزاين په پروسه کی به درته دا پاس څلور شيان معلوم وی 

خو د اناليز پروسه  شيان به درته نامعلوم وی دوه  او لاندی

ددی برعکس ده په هغه کی به درته لاندی دوه شيان معلوم وی 

.او پاس څلور شيان نامعلوم وی   

  دAnalysis   په پروسه کی لاندی شيان  معلوم وی   

 Area of cross Section  

 Area of Steel bars  

 

 

  210 که چيرته د يوی مقطع مساحت cm  نو ددی مقطع لپاره وی

 .سيخان په لاندی ډول پيدا کوو

2A∅16mm=2cm 

N=
10

2
= 5∅16𝑚𝑚 

218mm=2.54cm∅A 

N   د سيخانو تعداد         N=
10

2.54
= 4∅18𝑚𝑚 

 

 

  په کانکريټي ساختمانونو کی ماتوالي( Failure In Concrete 

Structure )   

ته راځي  په کانکريټي ساختمانونو کې دري ډوله ماتوالی منځ

. 

 Compression Failure       فشاری ماتوالی  

 Tension Failure     کششی ماتوالی 

 Balanced Failure   متوازن ماتوالی يا د سيخانو او کانکريټو

 يوځای ماتوالی 



 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

26 

   فشاري ماتوالی( Compression Failure )  

دا ماتوالی عبارت د هغه ماتوالی څخه دی چی کله په مقطع کی 

 .خ مقدار د اعظمی مقدار د سيخ څخه زيات  واچول شی د سي

ρact>ρ max  

o ρ act   حقيقی يا واقعی د سيخ مقدار ضريب : 

o ρ max  اعظمي د سيخ د مقدار ضريب : 

 

 ρact        =
𝐴𝑠 

𝑏.𝑑
 

As=ρactxbd 

As=20cm2 

N=10∅16mm 

 

ρmax = 0.75ρb 

ρb=0.85xBi(
𝑓𝑐 ̅

𝑓𝑦
)(

87000

87000+𝑓𝑦
 

As=16cm2 

N=4∅16mm 

  16mmداني   10يعنی مطلب دا چی مونږ د مقطعی  له مخي 

  16mmداني   8وړانديز کوی چی   ACIسيخانو ته ضرورت لرو او 

واچوی  که دی   و منل نو ساختمان به دی خوندی وی که سيخان 

 سيخان دی واچول نو ساختمان به د  16mm∅10دی ونه منل  او 

Compression Failure  . سره مخامخ کيږی 

   کششي ماتوالی( Tension Failure )  
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عبارت د هغه ماتوالي څخه دی چی په مقطع کې د سيخانو مقدار 

د اصغری مقدار څخه کم واچول شي نو په دی وخت کې کششي 

 ماتوالی منځته راځی .

ρmin>ρact 

o ρ min   د سيخ د اصغري مقدار ضريب : 

o ρact حقيقی د سيخ د مقدار ضريب : 

ACI =                    ρmin=
14

𝑓𝑦
         

      As=10cm2 

ρ act = 
𝐴𝑠

𝑏𝑑
 

As=ρactxbd 

As=6cm2 

  16mmداني   5وړانديز کوي چی کم از کم بايد   ACIمثلا  

سيخان   16mm داني   3سيخان استعمال شي او ته 

 استعمالوی نو کانکريټ د کششی ماتوالي سره مخ کيږی .

   متوازن ماتوالی ( Balanced Failure )  

 نوموړی حالت په ډيزاين پوری مربوط نه دی 

ρ act =  
𝐴𝑠

𝑏𝑑
 

 As   د سيخ مساحت 

 b   د ګاډر عرض دی اوd   د ګاډر د سيخانو د مرکز تر

فاصلی  مرکزه 

لکه په  ته وايي  

لاندي شکل  کې 

 

 

 

 
b 

d
h
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   د ډيزاين  طريقه ( Design Method )  

 Working Stress Design Method ( WSO)  

o Elastic Design Method  

o Permissible Design Method  

 Limit State Design Method  

 Ultimate Strength Design Method  

o Load and Resistance Factor Design Method (LRFD) 

ټول هغه ملکونه چی خپل کود نلری نو ددريمی طريقي څخه 

 کوډ ډير استعماليږي . ACI-318.په دی کې د استفاده کوی 

 څو خبري : په دريمه طريقه کې 

پدي طريقه کې د کانکريټو مارک او د سيخ کششی مقاومت  .1

څخه استفاده کيږی او پوره نيول کيږی.) نهايي  حالت 

 څخه استفاده کيږی( 

2=200kg/m ̅Fc 

2Fy=4200kg/m 

لپاره اضافه بار په نظر کې   Loadsپه دي طريقه کې د  .2

 نيول کيږی .

Wu=1.20D.L+1.60L.L 

کانکريټو د کششی مقاومت څخه صرف په دي طريقه کې د  .3

 نظر کيږی .

  0=کشش کانکريټ 

 

 

 

 

Compression Area 

Tension Area 
N.A 
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په دي طريقه کې د ساختماني عناصرو لپاره حفاظتی  .4

 ضريب په نظر کې نيول کيږی.

∅ = Strength Reduction Factor      حفاظتی ضريب  

 0.75 =∅ لپاره    Shear Force او د   0.9=∅ د مومنټ لپاره  

 

 

 

  

 

M.Max=Mu=100kN.m 

Mn  =  
𝑚𝑢

∅
=

100

0.9
= 110𝑀𝑛 

 Mn=Nominal Moment       هغه مومنټ چی مقطع يي زغملی شی  

Mu=Ultimate Moment      مومنټ چی په مقطع کی تشکليږی هغه  

  په اول طريقه کی څو خبری Working Stress Design Method ( WSO)  

 . د کانکريټو د ارتجاعی مقاومت څخه استفاده کوی 

σabc=5N/mm2=50kg/cm2 

σabc=7N/mm2=70kg/cm2 

  سيخان هم په ارتجاعی حالت کی وضع کوی 

σst=140N/mm2=1400kg/cm2 

σst=230N/mm2=2300kg/cm2 

  د ساختمانی عناصرو لپاره د اضافه باری ضريب په نظر کی

 نه نيسی 

Wu=D.L+L.L 
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  تر ټولو اقتصادي طريقه دACI   طريقه ده 

   په دوهمه طريقهLimit State Design Method    کې کانکريټ ، سيخ

 ارتجاعی فرضوی او د اضافه باری ضريب په نظر کی نيسی .

 او دا طريقه غير اقتصادی طريقه ده .

  دRCC   لپاره د فرمولونو پيداکول Finding Formulas for 

RCC      

 ددي موضوع لپاره يو بيم په نظر کی نيسو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

د فشار  ی بيم کې قطع واخلو نو ګورو چی که چيرته په نوموړ

 او کشش له وجی څه تغيرات راځي.

N.A 

Compression  

Tension  

N.A 

A B 

Section  
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قطع په منحنی ګاډر يا د بار له وجی کوږ شوی ګاډر کي اخلو 

. 

 

 

 اوس د نوموړی عرضی قطع څخه لاندی حالتونه څيړو :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 As( Area of Steel )    د سيخ مساحت 

 d(Effective Depth )   دساختماني عناصرو معاصره ارتفاع يا

 ژوروالی 

 h ( over all depth )   دساختماني عناصرو مکمله ارتفاع 

 ds ( Cover)   محافظوی قشر يا پوښ 

 b ( Width )   د ساختماني عناصرو عرض 

 εc=0.003    د کانکريټو سټراين يا تغير شکل 

 εs=(fy/Ec)   د سيخانو سټراين 

d 
h c c1 

a 
a/2  

d-a/2  

NT=As.fy 

Nc=0.85fcab  

b 

d-c 

εs=fy/Es 

εc=0.003 

as.fy 

fc  
0.85fc  

Equilance Stress D Strain Diagram 

Mn 
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 fc  د کانکريټو مارک يا د کانکريټو کششی مقاومت    ̅

 C(Real Compression block height )   د فشاری ساحی فعال يا حقيقی

 ارتفاع 

 a (Modified Compression block height )   د فشاري ساحی معادله

 ارتفاع 

 NT  سيخانو په واسطه دفع کيږی د کششي قوو محصله چی د

NT=( AS.Fy ) 

 NC   د فشاري قوو محصله چی د کانکريټو په واسطه دفع

 کيږی .

 Mn(Nominal Moment )   د ډيزاين مومنټ دی يا هغه مومنټ چی

 مقطع يي زغملی شی 

   اوس د سټراين ډياګرام ته راځو او دC   په لاس  قيمت

 لپاره فرمول (  cراوړو )د 

 

 

 

 

𝑐

𝑑 − 𝑐
=

𝜀𝑐

𝜀𝑠
 

 

 د تناسب د قانون په اساس صورت د مخرج سره جمع کوو .

𝑐

𝑑 − 𝑐 + 𝑐
=

𝜀𝑐

𝜀𝑠 + 𝜀𝑐
 

εs=
𝑓𝑦

𝐸𝑠
 

𝑐

𝑑 − 𝑐 + 𝑐
=

𝜀𝑐

𝜀𝑠 + 𝜀𝑐
=

𝑐

𝑑 − 𝑐 + 𝑐
=

𝜀𝑐

𝑓𝑦
𝐸𝑠

+ 𝜀𝑐
=

𝑐

𝑑
=

0.003

𝑓𝑦
2.04𝑋106 + 0.003
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C=(  
6100

6100+𝑓𝑦
 )𝑑 

 

 

 

  اوس دEqualence Stress Diagram   څخه ځيني فرمولونه لاسته راوړو

. 

 

   -                  +      ∑ f(x)=0 

NT-NC=0 

NT=NC 

NT=NC                                                     

As.fy=0.85fc̅. ab 

 

As=
0.85𝑓𝑐 ̅𝑎𝑏

𝑓𝑦
 

a= 
𝐴𝑠.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅𝑏
 

 

ρact=
𝐴𝑠

𝑏𝑑
 

As=ρact.bd 

 په ځاي خپل قيمت وضع کوو .  Asپه لاندي رابطه کې د 

a= 
𝐴𝑠.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐𝑏̅
=

𝜌𝑎𝑐𝑡.𝑏𝑑.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐𝑏̅
=

𝜌𝑎𝑐𝑡.𝑑.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐̅
 

 

a=βic 

NT 

NC 
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βic= 
𝜌𝑎𝑐𝑡.𝑑.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
 

 

C= 
𝜌.𝑑.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐.̅𝛽𝑖
 

 

 

 لپاره قيمتونه  βiد 

1) Fc̅ ≤280kg/cm2 

βi=0.85 

2) 280<fc̅ ≤560kg/cm2 

βi=0.85-0.05
𝑓𝑐−̅280

70
         

3) fc̅ >560kg/cm2 

 βi=0.65 

C= 
𝜌.𝑑.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐.̅𝛽𝑖
 

C=(  
6100

6100+𝑓𝑦
 )𝑑 

د مساوات يوه خوا مساوی ده نو بله يي هم سره مساوی 

 نيسو .

C=c 

𝜌. 𝑑. 𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐̅. 𝛽𝑖
=

6100

6100 + 𝑓𝑦
 

 سره نيسو .  ρ act=ρbسره دی نو   NT=NCڅرنګه چی 
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  ρb=(0.85βi.
𝑓𝑐 ̅

𝑓𝑦
)(

6100

6100+𝑓𝑦 
) 

ماتوالی منځته   Balance سره شی نو بيا   ρ act=ρ bکه چيرته 

 راځي .

رابطی صدق وکړو نو   ρ min≤ρ act≤ρmax او که چيرته 

ابطی سره يي فرق وکړو ډيزاين صحيح دی او که له دی ر

 لط دی نو ډيزاين غ

 سره مساوی نيولی شو    ρ act= ρ minاو    ρ act=ρ maxنوټ : 

 څخه  نه شو نيولی .  ρact<ρminاو   ρ act> ρmaxمګر 

 

  مومنټ اخلو  د شکل له مخی 

Mn=NT(d −
𝑎

2
) 

NT=As.fy 

Mn=As.fy(d -   
𝑎

2
) 

As=
𝑀𝑛

𝑓𝑦(𝑑−
𝑎

2)
)
 

a= 
𝐴𝑠.𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅𝑏
 

ρact=
𝐴𝑠

𝑏𝑑
 

په ځای خپل قيمتونه    Asاو   aپه لاندي رابطه کی د   

 وضع کو و

Mn=As.fy(d -   
𝑎

2
)=  ρ.b.d.fy(d-   

𝜌.𝑑.𝑓𝑦

    0,85𝑓𝑐.̅2
) 

Mn=ρ.b.d.2fy(1 − 0.59𝜌
𝑓𝑦

𝑓𝑐̅
) 

ددی فرمول څخه هغه وخت ګټه اخلو چی کله ډيزاين شوی وی 

 نو مومنټ يی پيدا کولی شو

. 

Mn=ρ.b.d.2fy(1 −
1 

2
  .  

𝜌𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐
)̅ 

 =m      (د تعويض څخه کار اخلو     
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
) 
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Mn=ρ.b.d.2fy(1 −
1 

2
  .  𝜌𝑚) 

 

 ويشو :   2bdدواړه خواوی په 

𝑀𝑛

𝑏𝑑2=ρ. fy(1 −
1 

2
  .  𝜌𝑚) 

NR  دمقاومت مومنټ ضريب د مستطيلی مقطع لپاره
𝑀𝑛

𝑏𝑑2 =NR 

RN= ρ. fy(1 −
1 

2
  .  𝜌𝑚) 

 کې ضربو   2دواړه خواوي په 

RN=2ρfy-ρ2fym 

 باندی ويشو .  fym دواړه خواوی په 

2RN

𝑓𝑦𝑚
=

2𝜌

𝑚
− ρ2 

ρ2 −
2𝜌

𝑚
+

2RN

𝑓𝑦𝑚
= 0 

 شکل لری د حل څخه وروسته معادلی   bx+c=0 2ax+پورته رابطه د 

د سلب په ډيزاين کی او   %100لاندی قيمت په لاس راځی  چی   

 د بيم په ډيزاين کی استعماليږی   80%

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 
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𝑀𝑛

𝑏𝑑2=ρ. fy(1 −
1 

2
  .  𝜌𝑚) 

bd2  =  
𝑀𝑛

𝜌𝑓𝑦(1−
1

2
𝜌𝑚

 

 دا  فرمول  د بيم د مقطع    پيداکولو لپاره استعماليږی 

 

𝑑

𝑏
= (1.5 − 2) 

d=1.5b 

d=2b 

 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2 

bd2RN=Mn 

 

d2=
𝑀𝑛

𝑏𝑅𝑛
 

 

√𝑑2 = √
𝑀𝑛

𝑏𝑅𝑛
 

d=√
𝑀𝑛

𝑏𝑅𝑛
 

 

Mn=   
𝑀𝑢

∅
 

 

As= 
𝑀𝑛

𝑓𝑦(𝑑−
𝑎

2
)
 

 ددی فرمول څخه هم مونږ د سيخ مساحت پيداکولی شو 
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   د سلبونو ډيزاين(  Design of Slabs  )   

Introduction 
 slab is structural element whose thickness is small compared to its own length and 

width .Slabs are usually used in floor and roof  construction. According to the way 

loads are transferred to supporting beams and columns, slabs are classified into two 

types; one-way slabs  and  two-way  Slabs  
سلب  عبارت د هغه افقی وزن برداره ساختمانی  عنصر څخه دی 

مراتبو کوچنی وی يا هغه  چی ضخامت يی نظر طول او عرض ته په

ساختمانی عناصر چی په کشش کې واقع وی او په انحناء کې 

او په دوه ډوله دی  يو اړخيزه سلبونه  او دوه  فعاليت کوی 

 اړخيزه سلبونه 

  يو اړخيزه سلبونه  (  One –Way Slabs  )   
عبارت د هغه افقی وزن برداره ساختماني عناصرو څخه دی  چی  

په لنډ لوري  انحناء کوی  نوموړی  سلب لپاره يواځی په لنډ 

لوری سيخان محاسبه کيږی او د اوږد لوری لپاره نظر 

ساختمانی مقرراتو ته سيخان اچول کيږی . او همدارنګه 

ندی شکل د لا  دوو لورو ته انتقالوی . نوموړی سلب  خپل وزن 

 يو اړخيزه  سلبونو  نمونه ده 

  One – way slabs = 
𝑙𝑜𝑛𝑔 𝑠𝑝𝑎𝑛

𝑠ℎ𝑜𝑟𝑡 𝑠𝑝𝑎𝑛
> 2 

    دوه اړخيزه سلبونه( Two- way Slabs  )    
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عبارت د هغه افقی وزن برداره ساختماني عناصرو څخه دی  چی 

دواړو  لورو ته  انحناء کوی  نوموړی  سلب لپاره هم  په   

و هم په عرض  سيخان محاسبه کيږی . او همدارنګه طول ا

و طرفو ته   انتقالوی .  لاندی نوموړی سلب  خپل وزن  څلور

اړخيزه  سلبونو  نمونه ده شکل د دوه   

 

 Two – way slabs = 
𝑙𝑜𝑛𝑔 𝑠𝑝𝑎𝑛

𝑠ℎ𝑜𝑟𝑡 𝑠𝑝𝑎𝑛
≤ 2 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  د يو اړخيزه سلبونو دDesign    لپاره څو خبری 

  د کانکريټو    د سلب لپاره  Thickness   ټاکل 

 Minimum Thickness 

To control deflection, ACI Code  specifies minimum thickness values for one-way 

 slabs,  

 

 

 

 

 

  که چيرته Simply Supported Slab      وی نو   hmin =
𝐿

20
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L=300cm 

= hmin  ضخامت ولری   cm 15نو سلب بايد 
𝐿

20
=

300

20
= 15𝑐𝑚 

 Minimum Thickness of  One – Way Slabs 

Cantilever 
Both ends 

continuous 
One end 

continuous 
Simply 

supported 
Element 

𝐿

10
 

𝐿

28
 

𝐿

24
 

𝐿

20
 One way slab 

 

 دOne – Way Slabs    لپاره د Cover  . انتخابول 

څخه کم نه وی او   2cm بايد له   Cover  لپاره   One  - Way Slab د 

ده  دا اندازه هغه وخت استعمالولی شو   2.5cmښه اندازه يي 

پوری وی .او که   18mm څخه تر   mm 12چی د سيخان اندازه  له 

 3cmپوری وی نو بيا   mm 32څخه  تر   20mmچيرته د سيخ قطر د 

    ،Cover   استعمالوو 

  په One – Way Slabs   کې دوه قسمه سيخان استعماليږي 

  Main Rebars   دا سيخان په  يو اړخيزه سلبونو کی د لنډ لوری

  لپاره استعماليږی 

 Shrinkage Rebars     دا سيخان په يو اړخيزه سلبونو کی د اوږد

 لوری لپاره  استعماليږی 

هغه سيخان دي چی د مومنټ له مخی محاسبه     : Main Rebarsنوټ

 کيږی

 

 د Shrinkage   لپاره محاسبه 

 

A 

w 

L=300 

B 
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 Fy<60 Grade  

ρ min = 0.002 

As=ρmin.b.h 

b = width of strip, and h = slab thickness. 

 Fy =60 Grade 

ρmin=0.0018 

As=ρmin.b.h 

 Fy>60 Grade 

ρmin=
0.0018𝑥4200

𝑓𝑦
 

ρmin ≥ 0.0014 

  د سيخان ترمنځ  اعظمی فاصله 

  دMain Rebars      تر منځ اعظمی فاصله 

δmax≤{3ℎ, 50𝑐𝑚} 

 cm 55تر منځ مونږ فاصله   Main rebarsد د مثال په ډول که چيرته 

 ظمی فاصلی څخه زياته نه شی پيدا کړه نو بايد د اع

H=15 cm            δ max=3h=3x15 =45  

 واخلو   45cmنو بايد د فرمول څخه کوچنی قيمت واخلو  يعنی  

  دShrinkage Rebars     ترمنځ اعظمی فاصله 

δmax≤{5ℎ, 50𝑐𝑚} 

h=15cm     δmax=5h=5x15=75cm  

 50نو مونږ بايد ددی فاصلو ترمنځ کوچنی قيمت انتخابوو نو بايد 

cm   واخلو 

 مثال : د لاندی سلب لپاره سيخان محاسبه کړی .



 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

42 

 

 

 

 

 

 

 

fy=4200kg/cm2 

fc̅ =200kg/cm2  
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 محاسبه کوو  او په لاندی ډول عمل کوو   Dead Loadاول 

Wmosiac =0.04mx2000kg/m3=80kg/m2 

Wmortar =0.05mx1800kg/m3=90kg/m2 

Wsoil =0.2mx1800kg/m3=360kg/m2 

WRcc =0.15mx2400kg/m3=360kg/m2 

Wmosiac =0.02mx1800kg/m3=36kg/m2 

∑ DL=926kg/m2 

 محاسبه کوو   live loadاوس 

Rain Live Load = 200kg/m2 

 پيدا کوو   Wuله دی څخه وروسته  

Wu=1.2DL+1.6LL 

Wu=1.2(926kg/m2)+1.6(200kg/m2) 

Wu=1500kg/m2=1500kg/m2x1m=1500kg/m = 1.5T/m 

Wu=1.5T/m 

 

 

 

 

 

 

3.3m 

Wu=1.5t/m 
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B.M.D (T.m) 

  

Mmax=
𝑤𝐿2

8
=

1.5𝑥(3.3)2

8
= 2.04𝑇. 𝑚 

 

 

 

 

 

 

 

Vu=
𝑤𝐿

2
=

1.5𝑥3.3

2
= 2.475𝑇 

hmin =
𝐿

20
=

330𝑐𝑚

20
= 16.5cm≈17cm 

d=hmin-cover 

d=17-2.5cm 

d=14.5cm 

 

+ 
S.F.D 

_ 
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له مخی ګژدمکونه محاسبه کولی شو او په   S .Fڅرنګه  چی د 

سلب کی ګژدمکونو ته ضرورت نشته نو څنګه کولی شو چی له 

 منځه يي يوسو . ددی کار لپاره لاندی فرمول استعمالوو 

Vu≤∅VC 

Vu =2.475T       عرضی قوه ده  د بار له امله 

Vc=0.53√𝑓𝑐  ̅.b.d    د کانکريټو عرضی قوه ده 

Vc=0.53√200x100x14.5 

Vc=10.868Ton  

∅=0.75 د عرضی قوی لپار           

Vu≤∅VC 

2.475≤  (0.75)(10.868) 

2.475T≤8.15T ( ok) 

 لپاره کانکريټ کافی دی   Shear Force مطلب دا چی 

Mu=2.042T.m 

Mn=
𝑀𝑢

∅
=

2.042

0.9
=2.27T.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

4200

0.85𝑥200
= 24.706 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2=
2.27𝑇.𝑚

(100)(14.5)2 =
2.27𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(14.5)2 =10.797kg/cm2 

ρ=
1

24.706
(1 − √1 −

2(10.797)(24.706)

4200
)=0.003 
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ρ =0.003 

ρact =  
𝐴𝑠

𝑏𝑑
 

As=ρact.b.d 

As=0.003x100cmx14.5cm=4.35cm2 

As=4.35cm2 

 سره دی   ρ min = 0.0018 دی نو   Fy= 60 Grade څرنګه چی  

Fy=60 G 

ρmin=0.0018 

ρact=0.003 

ρmax=0.75ρb 

ρb=(0.85βi.
𝑓𝑐 ̅

𝑓𝑦
)(

6100

6100+𝑓𝑦 
) 

 سره دی  βi    0.85=دی نو د  200kg/cm ̅fc=2څرنګه چی  

ρb=(0.85x0.85)(
200

4200
)( 6100

6100+4200 
) 

ρb=0.0204 

ρmax=0.75xρb=0.75x0.0204=0.0153 

ρmin≤ρact≤ρ max 

0.0018≤0.003≤0.015     (Ok) 

 

 

As=4.35cm2 

A∅12mm=
𝜋𝑑2

4
=

3.14(122)

4
=1.13cm2 
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 پيدا کوو   (N )اوس د سيخانو تعداد 

N=
4.35𝑐𝑚2

1.13𝑐𝑚2
=3.84≈4∅12mm 

 اوس د سيخانو ترمنځ فاصله پيدا کوو 

100𝑐𝑚

4
=25cm 

N=4∅12mm@25cm   c/c دا د يو متر فاصلی لپاره د سيخانو    

          ندازه شوا

 فاصلی لپاره  د تناسب څخه ګټه اخلو   m 6.2د 

1m  =  4 

6.2m=X 

X=6.2x4=24.8 ≈ 25∅12mm@25cm  c/c+1 

X=26∅12mm@25cm  c/c 

  سلبونو کی د سيخ بندی طريقی په 

 سلبونو کی په دری ډوله سيخ بندي کيږی په 

  مستقيم  او قات سيخ بندي 

 100%   مستقيم سيخ بندي 

 100%   قات سيخ بندي 

  مستقيم او قات سيخ بندي 

  12mm∅13سيخان لرو نو په دی کی   12mm∅ 26څرنګه چی مونږ 

  %50مستقيم او   %50.يعنی قات اچو   12mm∅13مستقيم اچو او 

 لکه په شکل کېقات  اچول کيږی .
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د هر يو سلب لپاره په مختلفو اندازو سيخان قات کوو که چيرته 

Simply Supported   وی نو په L/7   همدارنګه د سلب کې يي قات کوو

درجی زاويه سيخان قات کوو او د بيم لپاره په     °30لپاره په 

 درجی زاويه سيخان قات کوو    45°

 

 

 

او که چيرته سلب يو خوا  او بل خوا ادامه ولری نو بيا 

 په لاندي ډول عمل کوو .
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  سيخان محاسبه کوو  اوس د اوږد طول لپاره 

Fy=60grade  

H=17cm 
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ρmin=0.0018 

As=ρminxbxh=0.0018x100cmx17cm 

As=3.06cm2 

اوږده سيخان يو قطر کم اچول کيږی نسبت  لڼد لوری ته  )که مونږ 

  10mmسيخان اچولی وی نو په اوږد لوری به  12mmپه لڼدلوری 

 سيخان اچوو (

A∅10mm = 0.785cm2 

N=
3.06𝑐𝑚2

0.785𝑐𝑚2
=3.90≈4∅10mm@25cm   c/c  

100cm/4=25cm 

1m = 4 

3m =X 

X=3x4=12∅10mm+1=13∅10mm@25cm  c/c  
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د اوږد لوری لپاره سيخان د لنډ لوری سيخانو د پاسه راځي مګر 

په قات شوي ځای کی بيا دوه دانی سيخان لاندی اچو ددی لپاره چی 

په ساحه کی او بل چی   Bend.يو د قات شوی سيخان ښکته نه شی 

څومره فاصله وی په هغه فاصله کې اچوو  .

 100%   قات سيخ  بندي 

 

 100%  بنديمستقيم سيخ 

نوټ: سيخان ددی لپاره قات کوو 

 لکه په لاندی شکل کې چی منفی مومنټ دفع کړی 

 

Mmax=−
𝑤𝑙2

24
=-0.68T.m 

Mn=
𝑀𝑢

∅
=

0.68

0.9
= 0.756 T.m 

منفی ځکه نه نيسو چی بيا به سيخان مونږ منفی نيسو يعنی سيخان 

 به پاس اچوو نو د منفی علامی څخه صرف نظر کوو .
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ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

4200

0.85𝑥200
= 24.706 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2=
0.756𝑇.𝑚

(100)(14.5)2 =
0.756𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(14.5)2 = 3.63kg/cm2 

ρ=
1

24.706
(1 − √1 −

2𝑥3.6𝑥24.706

4200
) 

ρact=0.00081 

ρmin=0.0018 

ρmin>ρact 

ρmin=ρact 

قيمت   ρ minيعنی د اصغري قيمت څخه بايد کم نه شي  ځکه د 

 اخلو 

ρact=0.0018 

As=ρact.b.d 

As=0.0018x100x14.5 

Asact=2.61cm2 

 اوس اصغري مساحت د مقطع معلوموو.

Asmin=ρmin.b.h 

 Asmin=0.0018x100cmx17cm 

Asmin=3.06cm2 

Asmin > Asact 

Asmin=Asact 

 ځکه چی د اصغري حالت څخه  بايد مقطع کمه نه وی 

Asact=3.06cm2 

سيخان معلومو يعنی هغه سيخان د کومو چی مونږ اوس زخيروی 

 باقی کيږو .

As ̅ =2x1.13cm2 

په دوه کې ځکه ضربوو چی مونږ په يو متر کې دوه سيخانو نوټ: 

ورکړی  دی  نو د همدی دوه سيخانو مساحت معلوموو په   Bendته 

 (212mm =1.13cm∅Aيو متر کی بيا يي په ټوله وايه کی ضربوو )
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As ̅ =2x1.13cm2=2.26cm2 

As=3.06cm2-2.26cm2 

Asremain=0.8cm2 

N=
0.8

1.13
=0.71≈1∅12mm 

1 m = 1 

6.2m=x 

X=6.2≈7∅12mm  

 اوس د سيخ طول محاسبه کوو 

L=6.2m 

L=6.2m+0.5m 

L=6.7m 

L1=6.7mX17=113.9≈114m 

L2=114X1.05=119.7m≈120m 

 

= خادي 
120𝑀

11.7𝑚
=11 

W= 
𝑑2

162.162
=

100

162.162
=0.616kg/m      د لس ملی سيخ د يو متر وزن  

W=0.616kg/mX11.7mX11=79.36kg 

W=79.36kg 

 m 6.7دی او مونږ   m 11.7څرنګه چي د يو خادی اوږدوالي  

دوه سيخانو ته په يومتر کې ضرورت لرو نو څنګه کولی شو 

چی نوموړی سيخان په خپله اندازه واچوو نو ددی لپاره 

    اندازی پوری   (40d-50d )ورکوو د  Over liveسيخانو ته 

 

 

 

 

 

 

اوس د لنډ لوری سيخان محاسبه 

 کوو 

h=17cm 

cover=2.5*2=5cm 

17cm-5cm=12cm 

(4
0

-5
0

)d
 L

1
=

6
.7

m
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R=24cm 

Sin30°=
𝑦

𝑅
 

y=sin30°x24 

y=12cm 

x=cos30°x24 

x=21cm 

43+214+43=300cm=3m 

3m+0.5m=3.5m 

0.3m+0.3m=0.6m=60cm 

5cm+5cm=10cm 

60cm-10cm=50cm=0.5m 

L2=3.5m 

L2=3.5x13=45.5m 

 دی  13کې ضربوو چې زمونږ د لنډ لوری سيخان   13ځکه يي په 

قيمت په لاس راوړو هغه داسي چی زمونږ قات سيخ په رينګ  L3د 

په اندازه L/7 لين څخه د  ورداخل شوی دی او داخلي 25cmکې 

فاصله   Ringسره وي او د   43cm= 300/7فاصله لری نو مونږ چې 

په   68cmقيمت   L3نو مونږ ته د   25cmيعنی چي ورسره جمع کړو 

 لاس راځی .

L3=
𝐿

7
=

300

7
=43cm+25cm=68cm  LT=L2+L3+L4 

L3=0.68m   LT=45.5+9.5+46.28 

L3=0.68x14=9.5m   LT=101.28m زياتوو     50%  

L4=25+22+214+22+25=356cm=3.56m  LT=101.28*1.05 

L4=3.56x13=46.28m  LT=107m 

LT=L2+L3   N=107/11=11  
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 Design of Cantilever Slab  

 

 Data 

Plaster Tickness=2cm 

Wu=1.2T/m 

Fc ̅ =200kg/cm2=M200 

Fy=2800kg/cm2=40 G 

Pwall=0.85mx0.15mx1mx1.8T/m3=0.23Ton 

PPalaster=(0.02mx0.85mx1m)(2)(1.8T/m3)=0.061Ton 

∑p=0.29ton 

Pu=1.2Dl=1.2(0.29) 

Pu=0.35Ton 

 ډياګرامونه رسموو  Shear Forceاو   Momentاوس يي د 
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 لپاره يوه قطعه اخلو   Shearاو   Momentاوس د 

 

 

 

 

For Moment 

∑M*=0 

M1+1.2*x(x/2)+0.35*x=0 

M1=-0.6x2-0.35x 

X=0             M1=0 

X=1.5       M1=-1.875t.m 

∑fy=0         

V1-1.2X-0.35=0 

X=0    , V1=0.35Ton    

X=1.5    , V1= 2.15Ton        

 

Shear Diagram 

P=0.35t 

L=1.5m 

Wu=1.2t/m 

A B 

+ 

+ 

x 

N1 

V1 

M1 

+ 
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Moment Diagram 

 

 

 

 

hmin=L/10 = 150cm/10=15cm 

څخه کوچنی يا لوی وی نو بيا دا قيمت  Grade 60د  کله چی سيخ 

 په لاندي فرمول کی ضربوو.

hmin(0.4+ 
𝐹𝑦

7000
) 

15cm(0.4+ 
2800

7000
) = 12cm  

d=hmin-cover= 12cm - 2.5cm= 9.5cm 

d=9.5cm 

Vu≤ФVc                         , Vu=2.15ton        ,    Vc=0.53√𝑓𝑐̅ . 𝑏𝑑      

Ф For shear=0.75 

Vc≤0.53√200 𝑥100𝑥9.5 = 7.12ton 

2.15≤0.75X7.12 

2.15≤5.34   ( Ok)  

 

- 

  PH زلزله  

 عمودی 

 اوفقی   

Pv  
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Mu=-1.875T.m 

30% 

Mu=(-1.875)(1.3)=-2.438T.m 

Ф For Moment=0.9 

MN=
𝑀𝑢

Ф
=

−2.438

0.9
 =  2.7T.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

2800

0.85𝑥200
= 16.47 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2=
2.7𝑇.𝑚

(100)(9.5)2 =
2.7𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(9.5)2 = 29.9kg/cm2 

ρ=
1

16.47
(1 − √1 −

2𝑥16.47𝑥29.9

2800
)=0.012 

ρ=0.012 

ρmin=0.002 

ρmax=0.75ρb 

ρb=(0.85βi.
𝑓𝑐 ̅

𝑓𝑦
)(

6100

6100+𝑓𝑦 
) 

 سره دی  βi    0.85=دی نو د  200kg/cm ̅fc=2څرنګه چی  

ρb=(0.85x0.85)(
200

2800
)( 6100

6100+2800
)=0.035 

ρb=0.035 

ρmax=0.75xρb=0.75x0.035=0.027 

ρmin≤ρact≤ρ max     ( Safe )  
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0.002≤0.012≤0.027 (Ok)    

ρac=
𝐴𝑠

𝑏𝑑
 

As=ρ.bd 

As=0.012x100x9.5 

As=11.4cm2 

 زخيروی سيخان 

As ̅ =3∅12mm 

As̅=3x1.3cm2=3.39cm2 

Asremain=11.4cm2-3.39cm2=8cm2 

N=
8

1.13
=7∅12mm 

N=
8

2
=4∅16mm 

6m =      

 

 

سيخان لاندي استعمالوو ځکه چې د ځمکی   %50کله چی مومنټ منفی وی نو 

 جاذې قوي کشش مقابل کې
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As=11.4  /  50%  

As=5.7cm2 

AsRemain=5.7-3.39=2.31cm2 

N=
2.31𝑐𝑚2

1.13𝑐𝑚2
=2∅12mm 

Shrinkage  

ρmin=0.002 

ASSh.T=ρminxbxh 

ASSh.T=0.002x100x12 

ASSh.T=2.4cm2 

N=
2.4𝑐𝑚2

0.785𝑐𝑚2
=3.057≈4∅10mm 

1 M = 4∅10mm 

1.35 =   x 

X=5.4   ≈ 6∅10mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

   د دوه اړخيزه سلبونو ډيزاين Design of Two-Way Slabs   
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دوه اړخيزه سلبونه عبارت د هغه سلبونو څخه دي چې په دواړو 

لورو انحناء کوي  ، نوموړي سلب لپاره هم په طول او هم په 

 عرض سيخان محاسبه کيږي 

   د دوه اړخيزه سلبونو اقسام Types of Two-Way Slab 

1) Flat Plates   :  عبارت د هغهTwo-Way Slab   څخه دی چې د يو

د ثابت ضخامت سره مستقيما  دپايو د پاسه قرار ونيسی .

 Hotels ,Apartment House ,Hospitals , Dormitoriesاستعمال ځايونه يي 

)پټ ګاډر ( څخه کار   Effective Beamsپه دی سلبونو کې د   

پوری ښه ابعاد   (4.5m-6m )خيستل کيږي ، ددی سلبونو ابعاد 

 .دي 

2) Flat plates with edge beam   هغه سلبونه چې يواځی په بغل کې :

اوپه منځ کې مغزي بيم ورکول ورته بيمونه ورکول کيږی 

کيږي او فرق يي هم د مغزي بيم سره همدادی چې په هغه کې 

ږي . په بغل کې بيم نه ورکول کيږي او په دي کې ورکول کي

نور يوشان دي او د استعمال ځايونه يي هم  تقريبا  يو شان 

دي ، ځينی وخت وايه ډيره زياته وی نو ځکه په بغل کې بيم 

 څخه مخنيوی کوی .  Deflectionورکول کيږي او د سلب د 

3) Flat slab with column capital   ددی سلبونو ابعاد :( 6m-9m)   پوري

 وي

Column capital   هغه خولۍ چې د پايي په سر کې ورکول کيږی او

Column capital   هغه وخت ورکول کيږی چيرته چې دpunching Shear 

ويره موجوده وی يعنی که چيری پايه د سلب سره په مستقيا  په 

ننوځي تماس کې شی او سلب  د وزن له امله پايه په سلب کې 

ويل کيږی يو سلب کيدای شی   punching Shearچی همدی ننوتلو ته 

ولری   Drop panelولری او يا هم کيدای شی چی   column capitalچې 

  punching Shearاو هم کيدای شی چی دواړه ولری  او دا هر څه د 

 په مقابل کې ورکول کيږی 

 

 

Design of Two-Way Slabs  

Drop Panel  

Column Capital  
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 Flat slab  

 Flat slab with column capital  

 Flat slab with Drop penal  

 Flat slab with Column Capital and Drop Panel  

 Flat Plates  

 Advantagesګټی  

 Low-Cost Formwork      په شټرنګ باندي کم مصرف راځي  

 Exposed Flat Ceilings       همواره سطحه لری  

 Fast         زر جوړيږي  

  Disadvantages  تاوانونه

 Low Shear Capacity  په مقابل کې يي برداشت کم دي  Shear د       

 Low –Stiffness    کوی ( Deflection کمه سختي لری  (   

 Flat Slabs  

Advantages  ګټي 

 Low-Cost Formwork      په شټرنګ باندي کم مصرف راځي  

 Exposed Flat Ceilings       همواره سطحه لری  

 Fast         زر جوړيږي  

  Disadvantages  تاوانونه

 Need More formwork for Column capital and Drop panels  

 

 

 

 Waffle Slabs  

Advantages  ګټي 

 Carries heavy loads   د زيات برداشت قابليت لری ) دروند

 برداشت قابليت لری ( 
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 Attractive Exposed Ceilings    زړه راښوونکی چت لري  

 Disadvantages  تاوانونه

  Need More formwork for Column capital and Drop panels  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ته نظر اتکاوو Two-Way 

Slabs    ډولونو ويشل په لاندي

 شوی دی 

 هغه سلبونه چې څلورو خواو ته ادامه ونلری .1
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 هغه سلبونه چی په لنډ لوری  کې يو طرف ته ادامه ولری  .2

 

 

 

 

 

 

هغه  .3

 سلبونه چې دوو لنډو لورو ته ادامه ولري 

 

 

 

 

 

 

هغه  .4

 ادامه ولري.سلبونه چې  په يو طرف کې اوږد لوري ته 
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 هغه سلبونه چې  دوو  اوږدو  لورو ته ادامه ولري .2

 

 

 

 

 

هغه سلبونه  .6

 چې  يو لنډ او يو  اوږد لوري ته ادامه ولري

 

 

 

 

 

هغه  .7

 يو  سلبونه چې 

 او اوږد لوري 

لورو  دوو لنډو

 ادامه ولري  ته 
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هغه سلبونه چې  يو لنډ لوري ته او دوو اوږدو لورو ته    .8

 ادامه ولري

 

 

 

 

 

 

هغه سلبونه  .9

 چې څلورو لورو ته ادمه ولري

 

 

 

 

 

  د دوه

اړخيزه سلبونو 

  (Design of Two-Way Slabs ) ډيزاين 

Two-Way Slabs  په دريو طريقو سره ډيزاين کيږي ( Design Methods )   

 Direct Design Method 

 Equivalent  Frame Design Method 

 Deflection Design Method 

 Deflection Method 

 کې لاندي خبري ضرور دي .  Deflection Method  په 

1)   Thickness of Slab  (hmin) 
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hmin=
𝑙𝑏(800+0.07𝑓𝑦)

36000+9000𝛽
≥12cm 

 β= 
𝑙𝑜𝑛𝑔 𝑆𝑝𝑎𝑛

𝑆ℎ𝑜𝑟𝑡 𝑆𝑝𝑎𝑛
 

lb=long Span 

or       hmin=  
𝑃

180
 

P= د سلب محيط 

2) hmax= 
𝑙𝑏(800+0.07𝑓𝑦

36000
 

د سلبونو عرضي مقاومت ) برشی مقاومت ( د لاندي فرمول  (3

 څخه په لاس راوړل کيږي.

3 )  Vu≤φvc 

Vc=0.53√𝑓𝑐̅ . 𝑏𝑑      

 د سلبونو عرضی مقاومت يوازی لنډ لوری ته محاسبه کيږی .

 

 

 څلورمه خبره 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

𝑤𝑙

2
 

𝑤𝑙

2
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2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  
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4.  
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 Exampleمثال :

 

 

Design Data 

2Wu=1.2T/m 

2=200kg/cm ̅fc 

2kg/cm Fy=3000 

Wu=1.2DL+1.6LL 

Wu=Wa+Wb 

 

W 

- - 

+ 

- 
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∆a=∆b 

𝑤𝑎𝑙𝑎4

384𝐸𝐼
=

𝑤𝑏𝑙𝑏4

185𝐸𝐼
 

)(384EI)4(185EI)=(wblb)4(Wala 

  
384𝐸𝐼𝑤𝑏𝑙𝑏4

185𝐸𝐼
=4Wala 

4=2wblb4Wala 

  Wa=
2𝑤𝑏𝑙𝑏4

𝑙𝑏4 

 پر ځای دا قيمت وضع کوو  waاوس د 

Wu=wa+wb 

Wu=
2𝑤𝑏𝑙𝑏4

𝑙𝑏4 + 𝑤𝑏 

 +1)Wu=wb(
2𝑙𝑏4

𝑙𝑏4 

Lb=8.3m 

La=5.3m 

2wu=1.2T/m 

  1.2=wb(
2(8.34)

(5.34)
+ 1) 

Wb=0.092T/m2 

Wb=0.092T/m2x1m 

Wb=0.096T/m 

Wu=wa+wb 

Wa=1.2-0.096 

Wa=1.108t/m 
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کې سيخان اچو نو بايد اول په   Two-Way slabنوټ: کله چې په 

 واچو بيا په اوږد لوري لنډ لوري سيخان 

 د لنډ لوري لپاره د مومنټ محاسبه کول(Moment Calculation 

For Short Span)  

Mspan=
𝑤𝑎𝑙𝑎2

24
=

1.108𝑥(5.3)2

24
= 1.297𝑡. 𝑚 

Msup=
𝑤𝑎𝑙𝑎2

12
=

1.108𝑥(5.3)2

12
= −2.594𝑡. 𝑚 

 لوري لپاره د مومنټ محاسبه کول داوږد(Moment Calculation 

For long span) 

 Mspan =
9𝑤𝑏𝑙𝑏2

128
=

9𝑥0.092𝑥(8.3)2

128
= 0.448𝑡. 𝑚 

Msup(fixed)=-
𝑤𝑏𝑙𝑏2

8
=−

0.092𝑥(8.3)2

8
= −0.792𝑡. 𝑚 

Msup(roler)=-(
1

3
)(

9𝑤𝑏𝑙𝑏2

128
)=−(

1

3
)(

0.092𝑥(8.3)2

128
= −0.15𝑡. 𝑚 

 په لاندی ډول پيدا کوو  Thicknessد سلب لپاره   

hmin=
𝑙𝑏(800+0.07𝑓𝑦)

36000+9000𝛽
≥ 12cm 

lb=8m=800cm 

β=
𝑙𝑜𝑛𝑔 𝑠𝑝𝑎𝑛

𝑠ℎ𝑜𝑟𝑡 𝑠𝑝𝑎𝑛
=

8

5
= 1.6 

hmin=
800(800+0.07𝑥3000)

36000+9000𝑥1.6
≥ 12cm 

hmin=16cm>12cm    (ok) 

Effective Depth  

da=16cm-cover 

cover=2.5cm 
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da=16cm-2.5cm 

da=13.5 

db=16cm-cover-1cm 

db=12.5cm 

Check for Shear  

Shear   په لنډ لوری کی محاسبه کوو ځکه چی په لنډ لوری کی

 موجود دی نو اوږد لوری خپله محفوظ کيږی   Shearزيات 

Vu≤∅Vc 

Vu=
𝑤𝑎𝑙𝑎

2
=

1.108∗5.3

2
= 2.94𝑡𝑜𝑛 

Vc=0.53*√𝑓𝑐  ̅*b*da 

Vc=0.53*√200 *100*13.5 

Vc=10.119ton 

2.94 ≤0.75x10.119 

2.94≤7.589    (ok) 

  د لنډ لوري لپاره د سيخانو محاسبه کول 

 د  وايه لپاره د سيخانو محاسبه کول 

Mspan=1.297t.m 

Mn=
𝑀𝑠𝑝𝑎𝑛

∅
=

1.297t.m

0.9
=1.441t.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

3000

0.85𝑥200
= 17.65 
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RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2
=

1.441𝑡.𝑚

(100)(13.5)2
=

1.441𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(13.5)2
= 7.907kg/cm2 

ρ=
1

17.65
(1 − √1 −

2𝑥17.65𝑥7.907

3000
)=0.003 

ρ=0.003 

ρmin=0.002 

ρmax=0.75ρb 

ρb=(0.85βi.
𝑓𝑐 ̅

𝑓𝑦
)(

6100

6100+𝑓𝑦 
) 

ρmax=0.024 

ρmin≤ρact≤ρmax 

0.002<0.003<0.024     (ok) 

Ρact=0.003 

As=ρact*b*d 

As=0.003*100*13.5=4.05cm2 

AФ10mm=0.785cm2 

N=
4.05

0.785
= 6Ф10𝑚𝑚 

Space between bars =
100

6
= 16.66 ≈ 17𝑐𝑚 

N=6Ф10mm@17cm c/c 

1m =6Ф10mm 

8m= X 

X=48Ф10mm@17cm c/c +1 

X=49Ф10mm@17cm c/c  
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50%       25Ф10mm@34cm c/c  قات اچوو 

50%      24Ф10mm@34cm c/c  مستقيم اچوو 

  د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه 

Msup=2.594T.m 

Mn=
𝑀𝑆𝑢𝑝

∅
=

2.594t.m

0.9
=2.882T.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

3000

0.85𝑥200
= 17.65 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2
=

2.882𝑡.𝑚

(100)(13.5)2
=

2.882𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(13.5)2
= 15.8kg/cm2 

ρ=
1

17.65
(1 − √1 −

2𝑥17.65𝑥15.8

3000
)=0.006 

ρact=0.006 

ρmin=0.002 

ρmax=0.024 

ρmin≤ρact≤ρmax 

0.002<0.006<0.024     (ok) 

Ρact=0.006 

As=ρact*b*d 

As=0.006*100*13.5=8.1cm2 

زخيروی سيخان : په سلب کی مونږ مخکې په يو متر کې شپږ 

کې دری قات شوی دی نو قات شوی داني سيخان اچولی دی په هغه 

سيخان زخيروي سيخان دي دری د يوی خوا او دری د بلی خوا دی 
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نو مونږ اعظمي قيمت اخلو يعنی شپږ دانی زخيروی سيخان مخکی 

 استعمال شوی دی او په لاندی ډول يي محاسبه کوو .

 As-=6*0.785cm2=4.71cm2   زخيروی سيخان  

Asremain=8.1-4.71=3.39cm2 

N=
3.39

1.13
= 3Ф12𝑚𝑚 

1m =3Ф12mm 

8m= X 

X=24Ф12mm +1 

X=25Ф12mm 

 لوري لپاره د سيخانو محاسبه کول  د اوږد 
 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه کوول

Mspan=0.448t.m 

Mn=
𝑀𝑠𝑝𝑎𝑛

∅
=

0.448t.m

0.9
=0.498t.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

3000

0.85𝑥200
= 17.65 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2
=

0.498𝑡.𝑚

(100)(12.5)2
=

0.498𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(12.5)2
= 3.18kg/cm2 

ρ=
1

17.65
(1 − √1 −

2𝑥17.65𝑥3.18

3000
)=0.001 

ρ=0.001 

ρmin=0.002 

ρmin>ρact 

Asmin=ρmin*b*h 
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As=0.002*100*16=3.2cm2 

AФ10mm=0.785cm2 

N=
3.2

0.785
= 4Ф10𝑚𝑚 

Space between bars =
100

4
= 25𝑐𝑚 

N=4Ф10mm@25cm c/c 

1m =4Ф10mm 

5m= X 

X=20Ф10mm@25cm c/c +1 

X=21Ф10mm@25cm c/c  

50%       11Ф10mm@50cm c/c  قات اچوو 

 10Ф10mm@50cm c/c      %50مستقيم اچوو       

  د سخت اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه کول  

Msup(fixed)=-0.792t.m 

Mn=
𝑀𝑠𝑢𝑝

∅
=

0.792

0.9
=0.88t.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

3000

0.85𝑥200
= 17.65 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2
=

0.88𝑡.𝑚

(100)(12.5)2
=

0.88𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(12.5)2
= 5.632kg/cm2 

ρ=
1

17.65
(1 − √1 −

2𝑥17.65𝑥5.632

3000
)=0.002 

ρ=0.002 

ρmin=0.002 
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Asmin=ρmin*b*h 

Asmin=0.002*100*16=3.2cm2 

 As-=4*0.785=3.14cm2 زخيروی سيخان 

Asremain=As-As-=3.2-3.14=0.06cm2 

 دا دومره مساحت نه دی نو ځکه تری صرف نظر کوو .

  

  دRoller Support   لپاره د سيخانو محاسبه کول 

Msup(roller)=-0.149t.m 

Mn=
𝑀𝑠𝑝𝑎𝑛

∅
=

0.149t.m

0.9
=0.166t.m 

ρ=
1

𝑚
(1 − √1 −

2𝑅𝑁𝑚

𝑓𝑦
) 

m=
𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐 ̅
=

3000

0.85𝑥200
= 17.65 

RN=
𝑀𝑛

𝑏𝑑2
=

0.166𝑡.𝑚

(100)(12.5)2
=

0.166𝑥105𝑘𝑔.𝑐𝑚

(100)(12.5)2
= 1.062kg/cm2 

ρ=
1

17.65
(1 − √1 −

2𝑥17.65𝑥1.062

3000
)=0.00036 

ρ=0.00036 

ρmin>ρact 

ρmin=0.002 

Asmin=ρmin*b*h 

As=0.002*100*16=3.2cm2 

AФ10mm=0.785cm2 

 As-=2Ф10mm=2*0.785cm2=1.57cm2  زخيروی سيخان
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Asremain=Asmin-As-=3.2-1.57=1.63cm2 

N=
1.63

0.785
= 2Ф10𝑚𝑚 

N=2Ф10mm 

1m =2Ф10mm 

5m= X 

X=10Ф10mm +1 

X=11Ф10mm  

Calculation for Shrinkage Rebar’s  

Ρmin=0.002 

Asmin=ρmin*b*h 

As=0.002*100*16=3.2cm2 

AФ10mm=0.785cm2 

N=
3.2

0.785
= 4Ф10𝑚𝑚 

Space between rebars =
100

4
= 25𝑐𝑚 

N=4Ф10mm@25cm c/c 

 L/4 =500/4 =125cm     5Ф10mm   لنډ لوری لپاره
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 L/4 =800/4=200cm=8Ф10mm اوږد لوری لپاره

                       L/7=800/7=115=5Ф10mm 

 صنفی پروژه
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Slab #01 
     Given Data  
     Wu 1.3 t/m2 

   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 870 cm 
   la 570 cm 
   β=lb/la 1.526315789 

    hmin 19.13631746 cm 
   la 6 m 
   lb 9 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     

wa=1.08t.m 

la=6m 
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wala4/384EI=wblb4/384E 
     wu=wb(1+lb4/la4) 0.21443299 6.0625 

   wa=wu-wb 1.08556701 
    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 3.256701031 ton 
   vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 9.369165 ton 

  vc 7.026873638 
    3.21≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=wala2/24 1.628350515 T.m 
   Msup=wala2/12 3.256701031 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.72371134 T.m 
   Msup=wblb2/12 1.44742268 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.628350515 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.809278351 t.m 
   Rn=Mn/bd2 11.57938144 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002857889 
    ρact 0.002857889 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 3.572360703 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
   N 3.161381154 ≈4Ф52mm@21cm c/c 

1m 4 
    8.7 X 
    X=8.7*4 34.8 34.8≈31Ф52mm@21cm c/c+5 

36Ф52mm@21cm c/c 

 58Ф52mm@10cm c/c قات سيخان 

 58Ф52mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

      

mailto:36Ф12mm@25cm%20c/c
mailto:18Ф12mm@50cm%20c/c
mailto:18Ф12mm@50cm%20c/c
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 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 3.256701031 T.m 

   mn=Mspan/Ф 3.618556701 t.m 
   Rn=Mn/bd2 23.15876289 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.005951543 
    ρact 0.005951543 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 7.43942877 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی او دوه دبل سلب  4Ф52mmزخيروی سيخان    

 12mm  1.13 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 4.52 cm2 

   As remain 2.91942877 cm2 
   N 2.583565283 2.19≈3Ф52mm 

1m 3 
    8.7 X 
    X=8.7*4 26.1 26.5≈26Ф52mm+5 

X=27Ф52mm 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.72371134 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.804123711 t.m 
   Rn=Mn/bd2 6.080330521 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001474557 
    ρact 0.001474557 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
   N 2.389380531 2.38≈3Ф52mm@33.1cm c/c 

space between Steel 33.33333333 33.3≈33.1 cm 
  1m 3 

    5.7 X 
    X=8.7*4 17.1 57.5≈58Ф52mm@33.1cm c/c+5 

59Ф52mm@33.1cm c/c 

 50Ф52mm@67cm c/c قات سيخان 

  

mailto:19Ф12mm@33.5cm%20c/c
mailto:10Ф12mm@67cm%20c/c
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 9Ф52mm@67cm c/c مستقيم سيخان 

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 1.44742268 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.608247423 t.m 
   Rn=Mn/bd2 12.16066104 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.003007099 
    ρact 0.003007099 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 3.458163527 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی يونيم د يو سلب دی او يونيم دبل سلب  3Ф52mmزخيروی سيخان    

 12mm  1.13 cm2   
  N 3 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.39 cm2 

   As remain 0.068163527 cm2 
 د وايه لپاره اچول شوی سيخان کافی دی     

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد 
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
 L/4=570/4 142.5 ≈510cm 6Ф50mm  د لنډلوري لپاره       

 L/4=870/4 217.5 ≈221cm 9Ф50mm  د اوږدلوري لپاره    
  

  

 

 

 

 

 

 

wa=0.87t.m 

la=6m 
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mailto:9Ф12mm@67cm%20c/c
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Slab #02 1336kg/m2 
    Given Data  

     Wu 1.5 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 620 cm 
   la 570 cm 
   β=lb/la 1.087719298 

    hmin 14.81301149 cm 
   la 6 m 
   lb 6.5 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/384EI=wblb4/384E 
     wu=wb(1+lb4/la4) 0.630951173 2.377363 

   wa=wu-wb 0.869048827 
    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 2.60714648 ton 
   vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 9.369165 ton 

  vc 7.026873638 
    2.607≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=wala2/24 1.30357324 T.m 
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Msup=wala2/12 2.60714648 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 1.110736962 T.m 
   Msup=wblb2/12 2.221473923 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.30357324 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.448414711 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.269854149 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002270807 
    ρact 0.002270807 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.838508575 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
   N 2.511954491 ≈3Ф52mm@33.3cm c/c 

1m 3 
    6.2 X 
    X=8.7*4 18.6 58.6≈59Ф52mm@33.3cm c/c+5 

20Ф52mm@21cm c/c 

 50Ф52mm@66.6cm c/c قات سيخان 

 50Ф52mm@66.6cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Mspan 2.60714648 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.896829422 t.m 
   Rn=Mn/bd2 18.5397083 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.0046854 
    ρact 0.0046854 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 5.856750067 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی يو نيم  د يو سلب دی او يو نيم دبل سلب  3Ф52mmزخيروی سيخان    

 12mm  1.13 cm2   
  N 3 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.39 cm2 

   As remain 2.466750067 cm2 
   

mailto:20Ф12mm@25cm%20c/c
mailto:10Ф12mm@66.6cm%20c/c
mailto:10Ф12mm@66.6cm%20c/c
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N 2.182964661 2.2≈3Ф52mm 

1m 3 
    5.7 X 
    X=8.7*4 17.1 57.5≈58Ф52mm+5 

X=59Ф52mm 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.110736962 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.23415218 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.331963551 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002286477 
    ρact 0.002286477 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.07 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 0.785 cm2 
   N 2.636942675 2.64≈3Ф50mm@33.1cm c/c 

space between Steel 33.33333333 
33.3≈33.

5 cm 
  1m 3 

    5.7 X 
    X=8.7*4 17.1 57.5≈58Ф50mm@33.1cm c/c+5 

59Ф50mm@33.1cm c/c 

 50Ф50mm@67cm c/c قات سيخان 

 9Ф50mm@67cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 2.221473923 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.468304359 t.m 
   Rn=Mn/bd2 18.6639271 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004718863 
    ρact 0.004718863 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 5.426692919 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی يونيم د يو سلب دی او يونيم دبل سلب  3Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 3 12mm   
  

mailto:19Ф10mm@33.5cm%20c/c
mailto:10Ф10mm@67cm%20c/c
mailto:9Ф10mm@67cm%20c/c
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as`=2*1.13cm 2.355 cm2 
   As remain 3.071692919 cm2 
   N 2.718312318 2.75≈3Ф52mm 

1m 3 
    5.7 X 
    X=8.7*4 17.1 57.5≈58Ф52mm+5 

X=59Ф52mm 

        

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد 
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/4=570/4 142.5 ≈510cm  د لنډلوري لپاره   
6Ф50m
m 

 
 L/4=6.2/4 155 ≈571cm  د اوږدلوري لپاره   

7Ф50m
m 
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Slab #03 1336kg/m2 
    Given Data  

     Wu 1.5 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 875 cm 
   la 620 cm 
   β=lb/la 1.411290323 

    hmin 19.65540652 cm 
   la 6.5 m 
   lb 9.05 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/384EI=wblb4/384E 
     wu=wb(1+lb4/la4) 0.31526762 4.757863 

   wa=wu-wb 1.18473238 
    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 3.850380235 ton 
   vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 9.369165 ton 

  vc 7.026873638 
    3.81≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=wala2/24 2.085622627 T.m 
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Msup=wala2/12 4.171245255 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 1.075883593 T.m 
   Msup=wblb2/12 2.151767187 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 2.085622627 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.317358475 t.m 
   Rn=Mn/bd2 14.83109424 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.003700357 
    ρact 0.003700357 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 4.625446683 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
   N 4.093315648 4.09≈4Ф52mm@21cm c/c 

1m 4 
    8.75 X 
    X=8.7*4 35 31Ф52mm@21cm c/c+5  

36Ф52mm@21cm c/c 

 58Ф52mm@10cm c/c قات سيخان 

 58Ф52mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Mspan 4.171245255 T.m 

   mn=Mspan/Ф 4.63471695 t.m 
   Rn=Mn/bd2 29.66218848 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.00781732 
    ρact 0.00781732 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 9.771650218 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی دوه  د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф52mmزخيروی سيخان    

 12mm  1.13 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 4.52 cm2 

   As remain 5.251650218 cm2 
   

mailto:35Ф12mm@25cm%20c/c+1
mailto:36Ф12mm@25cm%20c/c
mailto:18Ф12mm@50cm%20c/c
mailto:18Ф12mm@50cm%20c/c
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N 4.647478069 4.61≈1Ф52mm 

1m 5 
    8.75 X 
    X=8.7*4 43.75 43.71≈44Ф52mm+5 

X=41Ф52mm 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.075883593 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.195426215 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.039139621 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002212654 
    ρact 0.002212654 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.07 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 0.785 cm2 
   N 2.636942675 2.64≈3Ф50mm@33.1cm c/c 

space between Steel 33.33333333 
33.3≈33.

5 cm 
  1m 3 

    6.2 X 
    X=8.7*4 18.6 58.6≈59Ф50mm@33.1cm c/c+5 

20Ф50mm@33.1cm c/c 

 50Ф50mm@67cm c/c قات سيخان 

 50Ф50mm@67cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 2.151767187 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.39085243 t.m 
   Rn=Mn/bd2 18.07827924 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004561369 
    ρact 0.004561369 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 5.245573794 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی يونيم د يو سلب دی او يونيم دبل سلب  3Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 3 12mm   
  

mailto:20Ф10mm@33.5cm%20c/c
mailto:10Ф10mm@67cm%20c/c
mailto:10Ф10mm@67cm%20c/c
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as`=2*1.13cm 2.355 cm2 
   As remain 2.890573794 cm2 
   N 2.558029906 2.11≈3Ф52mm 

1m 3 
    6.2 X 
    X=8.7*4 18.6 58.6≈59Ф52mm+5 

X=20Ф52mm 

        

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد 
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/4=620/4 155 ≈510cm  د لنډلوري لپاره   
6Ф50m
m 

 
 L/4=875/4 218.75 ≈221cm  د اوږدلوري لپاره   

9Ф50m
m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la=6m 

S4 Corridor  
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Slab #04 1336kg/m2 
    Given Data  

     Wu 1.5 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 575 cm 
   la 570 cm 
   β=lb/la 1.00877193 

    hmin 13.95440747 cm 
   la 6 m 
   lb 6.05 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/384EI=wblb4/384E 
     

wu=wb(1+lb4/la4) 0.737552939 
2.03375

2 
   wa=wu-wb 0.762447061 

    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 2.287341184 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 ton 
  vc 7.026873638 

    2.29≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  
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Mspan=wala2/24 1.143670592 T.m 
   Msup=wala2/12 2.287341184 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 1.12484506 T.m 
   Msup=wblb2/12 2.24969012 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.143670592 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.270745102 t.m 
   Rn=Mn/bd2 8.132768654 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001985049 
    ρact 0.001985049 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.481311591 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
   N 2.195850966 2.2≈3Ф52mm@33.3cm c/c 

1m 3 
    5.75 X 
    X=8.7*4 17.25 57.21≈58Ф52mm@33.3cm c/c+5  

59Ф52mm@33.3cm c/c 

 50Ф52mm@66.6cm c/c قات سيخان 

 9Ф52mm@66.6cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Mspan 2.287341184 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.541490204 t.m 
   Rn=Mn/bd2 16.26553731 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004078197 
    ρact 0.004078197 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 5.097746633 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  يونيم   د يو سلب دی اويونيم  دبل سلب  3Ф52mmزخيروی سيخان    

 12mm  1.13 cm2   
  N 3 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.39 cm2 

   

mailto:35Ф12mm@25cm%20c/c+1
mailto:19Ф12mm@33.3cm%20c/c
mailto:10Ф12mm@66.6cm%20c/c
mailto:9Ф12mm@66.6cm%20c/c
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As remain 1.707746633 cm2 
   N 1.511280206 5.15≈2Ф52mm 

1m 5 
    5.75 X 
    X=8.7*4 28.75 28.71≈29Ф52mm+5 

X=30Ф52mm 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.12484506 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.249827844 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.450494098 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.0023164 
    ρact 0.0023164 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.663859914 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 0.785 cm2 
   N 3.39345212 3.39≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    5.7 X 
    X=8.7*4 22.8 22.8≈23Ф50mm@21cm c/c+5 

26Ф50mm@21cm c/c 

 53Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 53Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 2.24969012 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.499655689 t.m 
   Rn=Mn/bd2 18.9009882 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004782812 
    ρact 0.004782812 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 5.500234327 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  

mailto:26Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:13Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:13Ф10mm@50cm%20c/c
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as`=2*1.13cm 3.14 cm2 
   As remain 2.360234327 cm2 
   N 2.088702944 2.08≈3Ф52mm 

1m 3 
    5.7 X 
    X=8.7*4 17.1 57.5≈58Ф52mm+5 

X=59Ф52mm 

        

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد 
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/4=570/4 142.5 ≈510cm  د لنډلوري لپاره   
6Ф50m
m 

 
 L/4=575/4 143.75 ≈510cm  د اوږدلوري لپاره   

6Ф50m
m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la=6m 

S5 Veranda   
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Slab #05 1336kg/m2 
    Given Data  

     Wu 1.5 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 575 cm 
   la 323 cm 
   β=lb/la 1.780185759 

    hmin 12.09207582 cm 
   la 3.53 m 
   lb 6 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/384EI=wblb4/384E 
     

wu=wb(1+lb4/la4) 0.160487295 
9.34653

4 
   wa=wu-wb 1.339512705 

    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 2.364239924 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 ton 
  vc 7.026873638 

    2.61≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  
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Mspan=wala2/24 0.695480578 T.m 
   Msup=wala2/12 1.390961155 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.240730943 T.m 
   Msup=wblb2/12 0.481461885 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.695480578 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.772756197 t.m 
   Rn=Mn/bd2 4.945639664 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001195179 
    ρact 0.001195179 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4 
    5.75 X 
    X=8.7*4 23 23Ф50mm@21cm c/c+5  

24Ф50mm@21cm c/c 

 52Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 52Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Mspan 1.390961155 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.545512395 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.891279328 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002427882 
    ρact 0.002427882 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 3.034852885 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  دوه د يو سلب دی اودوه  دبل سلب  4Ф52mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.14 cm2 

   

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:24Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:12Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:12Ф10mm@50cm%20c/c
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As remain -0.105147115 cm2 
 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

      

   

 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.240730943 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.267478825 t.m 
   Rn=Mn/bd2 2.022524197 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000484453 
    ρact 0.000484453 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    3.23 X 
    X=8.7*4 12.92 52.92≈53Ф50mm@21cm c/c+5 

54Ф50mm@21cm c/c 

 7Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 7Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.481461885 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.53495765 t.m 
   Rn=Mn/bd2 4.045048394 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000974846 
    ρact 0.000974846 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  

mailto:14Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:7Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:7Ф10mm@50cm%20c/c
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as`=2*1.13cm 3.14 cm2 
   As remain -0.44 cm2 
   

 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/4=323/4 80.75 ≈500cm  د لنډلوري لپاره   
4Ф50m
m 

 
 L/4=575/4 143.75 ≈510cm  د اوږدلوري لپاره   

6Ф50m
m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la=6m 

S6 Corridor   
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Slab #06 1336kg/m2 
    

Given Data   5.4خو مونږt/m2 نيسو 
   Wu 1.4 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 870 cm 
   la 275 cm 
   β=lb/la 3.163636364 

    hmin 14.76252115 cm 
   la 3.05 m 
   lb 9 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/384EI=wblb4/384E 
     

wu=wb(1+lb4/la4)=wb 0.018224963 
76.8177

1 
   wa=wu-wb 1.381775037 

    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 2.107206931 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 ton 
  vc 7.026873638 

    2.50≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  
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Mspan=wala2/24 0.535581762 T.m 
   Msup=wala2/12 1.071163523 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.061509251 T.m 
   Msup=wblb2/12 0.123018502 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.535581762 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.595090846 t.m 
   Rn=Mn/bd2 3.808581416 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000917197 
    ρact 0.000917197 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00091 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4 
    8.7 X 
    X=8.7*4 34.8 34.8≈39Ф50mm@21cm c/c+5  

40Ф50mm@21cm c/c 

 20Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 20Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Mspan 1.071163523 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.190181693 t.m 
   Rn=Mn/bd2 7.617162832 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001856171 
    ρact 0.001856171 
    ρmin>ρact 0.00185=0.0018 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.320213305 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  دوه د يو سلب دی اودوه  دبل سلب  4Ф52mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:40Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:20Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:20Ф10mm@50cm%20c/c
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N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.14 cm2 

   As remain -0.819786695 cm2 
 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

      

   

 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.061509251 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.068343612 t.m 
   Rn=Mn/bd2 0.516775896 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000123229 
    ρact 0.000123229 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00012 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    2.75 X 
    X=8.7*4 11 55Ф50mm@21cm c/c+5  

52Ф50mm@21cm c/c 

 6Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 6Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.123018502 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.136687225 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.033551793 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000246836 
    ρact 0.000246836 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00024 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:12Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
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Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*0.785 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
   

 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

لپاره د لنډلوري      L/4=275/4 68.75 ≈71cm 
3Ф50m
m 

 

 L/4=870/4 217.5 ≈221cm  د اوږدلوري لپاره   
9Ф50m
m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Office 
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Slab #07 1336kg/m2 office 
   

Given Data   5.4خو مونږt/m2 نيسو 
   Wu 1.4 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 570 cm 
   la 370 cm 
   β=lb/la 1.540540541 

    hmin 12.50539837 cm 
   la 4 m 
   lb 6 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/185EI=wblb4/384E 
     wu=wb(1+2(lb4/la4)=wb 0.125842697 11.125 

   wa=wu-wb 1.274157303 
    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=3wl/8 2.548314607 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 ton 
  vc 7.026873638 

    2.50≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  



 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

107 

Mspan=9wala2/128 1.433426966 T.m 
   Msup(fixed)=wala2/8 -2.548314607 

    Msup(roler)=(1/3)9wala2/128 -0.477808989 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.188764045 T.m 
   Msup=wblb2/12 0.37752809 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.433426966 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.592696629 t.m 
   Rn=Mn/bd2 10.19325843 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002504447 
    ρact 0.002504447 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρmin*b*da 3.130558865 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 0.785 cm2 
   N 3.987973077 3.98≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4 
    5.7 X 
    X=8.7*4 22.8 22.8≈23Ф50mm@21cm c/c+5  

24Ф50mm@21cm c/c 

 52Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 52Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Msup(Roler) 0.477808989 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.530898876 t.m 
   Rn=Mn/bd2 3.397752809 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000817239 
    ρact 0.000817239 
    ρmin>ρact 0.00185=0.0018 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρact*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  دوه د يو سلب دی اودوه  دبل سلب  4Ф52mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:24Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:12Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:12Ф10mm@50cm%20c/c
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N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Msup(fixed) 2.548314607 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.831460674 t.m 
   Rn=Mn/bd2 18.12134831 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004572927 
    ρact 0.004572927 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρact*b*h 5.716159122 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی   د يو سلب دی بل سلب نشته   2Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 2 12mm   
  as`=2*1.13cm 1.57 cm2 

   As remain 4.146159122 cm2 
   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 1.13 cm2 
   N 3.669167365 3.66≈4Ф52mm 

1m 4 
    5.7 X 
    X=8.7*4 22.8 22.8≈23Ф50mm+5 

24Ф50mm 

    

                
 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول 

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.188764045 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.209737828 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.585919302 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000379378 
    ρact 0.000379378 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00037 
    

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:24Ф10mm@25cm%20c/c


 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

109 

ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    3.7 X 
    X=8.7*4 14.8 54.8≈51Ф50mm@21cm c/c+5  

56Ф50mm@21cm c/c 

 8Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 8Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.37752809 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.419475655 t.m 
   Rn=Mn/bd2 3.171838604 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000762379 
    ρact 0.000762379 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00076 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2  1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*0.785 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
   

 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:16Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c
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1m 4Ф50mm 
    

 L/4=370/4 92.5 ≈500cm  د لنډلوري لپاره   
4Ф50m
m 

 

 L/4=570/4 142.5 ≈510cm  د اوږدلوري لپاره   
6Ф50m
m 

 

 L/7=570/7  د اوږدلوري لپاره   
81.4285

7 ≈500cm 
4Ф50m
m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slab #08 1336kg/m2 
    

Given Data   5.4خو مونږt/m2 نيسو 
   Wu 1.4 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 370 cm 
   la 275 cm 
   β=lb/la 1.345454545 

    hmin 8.413794407 cm 
   la 3.05 m 
   lb 4 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     

la=6m 

S8 Corridor   
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∆a=∆b 
     wala4/384EI=wblb4/384E 
     

wu=wb(1+lb4/la4)=wb 0.353688166 
3.95828

9 
   wa=wu-wb 1.046311834 

    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 1.595625547 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 ton 
  vc 7.026873638 

    5.60≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=wala2/24 0.405554826 T.m 
   Msup=wala2/12 0.811109653 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.235792111 T.m 
   Msup=wblb2/12 0.471584222 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.405554826 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.450616474 t.m 
   Rn=Mn/bd2 2.883945432 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000692579 
    ρact 0.000692579 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00069 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4 
    3.7 X 
    X=8.7*4 14.8 54.8≈51Ф50mm@21cm c/c+5  

56Ф50mm@21cm c/c 

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:16Ф10mm@25cm%20c/c
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 8Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 8Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Mspan 0.811109653 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.901232948 t.m 
   Rn=Mn/bd2 5.767890865 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.00139743 
    ρact 0.00139743 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00139 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  دوه د يو سلب دی اودوه  دبل سلب  4Ф52mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

      

   

 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.235792111 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.261991234 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.981030126 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000474455 
    ρact 0.000474455 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00047 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c


 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

113 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    2.75 X 
    X=8.7*4 11 55Ф50mm@21cm c/c+5  

52Ф50mm@21cm c/c 

 6Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 6Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.471584222 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.523982468 t.m 
   Rn=Mn/bd2 3.962060253 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000954605 
    ρact 0.000954605 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00095 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*0.785 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
   

 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/4=275/4 68.75 ≈71cm  د لنډلوري لپاره   
3Ф50m
m 

L/4=370/4 92.5 ≈500cm 4Ф50m  د اوږدلوري لپاره    
 

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:12Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
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m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slab #09 1544kg/m2 bath 
   

Given Data   5.6خو مونږt/m2 نيسو 
   Wu 1.6 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 570 cm 
   la 370 cm 
   β=lb/la 1.540540541 

    hmin 12.50539837 cm 
   la 4 m 
   lb 6 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     

  

Toilet 
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5wala4/384EI=5wblb4/384E 
     wu=wb(1+lb4/la4)=wb 0.263917526 6.0625 

   wa=wu-wb 1.336082474 
    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=wl/2 2.672164948 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 ton 
  vc 7.026873638 

    2.67<7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=wala2/8 2.672164948 T.m 
   Msup=(1/3)wala2/8 0.890721649 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/8 1.187628866 T.m 
   Msup=(1/3)wblb2/8 0.395876289 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 2.672164948 T.m 

   mn=Mspan/Ф 2.969072165 t.m 
   Rn=Mn/bd2 19.00206186 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004810113 
    ρact 0.004810113 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*h 6.012640899 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
   N 5.32092115 1.32≈6Ф52mm@56.6cm c/c 

1m 6 
    5.7 X 
    X=8.7*4 34.2 34.2≈31Ф52mm@56.6cm c/c+5  

36Ф52mm@56.6cm c/c 

 58Ф52mm@33cm c/c قات سيخان 

 58Ф52mm@33cm c/c مستقيم سيخان   

  

      

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:36Ф12mm@16.6cm%20c/c
mailto:18Ф12mm@33cm%20c/c
mailto:18Ф12mm@33cm%20c/c
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 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.890721649 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.989690722 t.m 
   Rn=Mn/bd2 6.334020619 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001537293 
    ρact 0.001537293 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00153 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 دانی دی نو قات دری دانی دی  6ځکه چی  د يو سلب په يومتر کی  3Ф52mmزخيروی سيخان    

10mm 1.13 cm2   
  N 3 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.39 cm2 

   As remain -0.69 cm2 
 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

      

   

 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 1.187628866 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.319587629 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.97797829 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.002449848 
    ρact 0.002449848 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.817325746 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.588949995 3.18≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    3.7 X 
    X=3.7*4 14.8 54.8≈51Ф50mm@21cm c/c+5  

56Ф50mm@21cm c/c 

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:16Ф10mm@25cm%20c/c
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 8Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 8Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.395876289 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.439862543 t.m 
   Rn=Mn/bd2 3.325992763 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000799805 
    ρact 0.000799805 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00095 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  د يو سلب دی  2Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 2 12mm   
  as`=2*0.785 1.57 cm2 

   As remain 1.13 cm2 
   N 1.439490446 5.44≈2Ф50mm 

1m 2 
    3.7 X 
    X=8.7*4 7.4 7.4≈8Ф50mm+5 

X=9Ф50mm 

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/7=370/7  د لنډلوري لپاره   
52.8571

4 ≈10cm 
2Ф50m
m 

 
 L/7=570/7  د اوږدلوري لپاره   

81.4285
7 ≈500cm 

4Ф50m
m 

  

Corridor 

mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c


 (RCCاوسپنيز کانکريټ  )

 

 ترتيب کوونکی: انجينرسيد مقصود )هاشمی (   کمپوز: محب الرحمن 

118 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slab #10 1336kg/m2 office 
   

Given Data   5.4خو مونږt/m2 نيسو 
   Wu 1.4 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   lb 370 cm 
   la 275 cm 
   β=lb/la 1.345454545 

    hmin 8.413794407 cm 
   la 3.05 m 
   lb 4 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/185EI=wblb4/384E 
     

wu=wb(1+2(lb4/la4)=wb 0.20241223 
6.91657

8 
   wa=wu-wb 1.19758777 

    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
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vu≤Фvc 
     Vu=5wl/8 2.282901687 ton 

   
vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 

9.36916
5 ton 

  vc 7.026873638 
    2.28≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=9wala2/128 0.783320641 T.m 
   Msup(fixed)=wala2/8 1.392570029 

    Msup(roler)=(1/3)9wala2/128 -0.26110688 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.134941486 T.m 
   Msup=wblb2/12 0.269882973 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.783320641 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.870356268 t.m 
   Rn=Mn/bd2 5.570280117 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001348728 
    ρact 0.001348728 
    ρmin>ρact 0.0018>0.0013 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.43≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4 
    3.7 X 
    X=8.7*4 14.8 54.8≈51Ф50mm@21cm c/c+5  

56Ф50mm@21cm c/c 

 8Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 8Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Msup(Roler) 0.26110688 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.290118756 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.856760039 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000444527 
    

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:16Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:8Ф10mm@50cm%20c/c
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ρact 0.000444527 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00045 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρact*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  دوه د يو سلب دی بل سلب نشته  2Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 2 12mm   
  as`=2*1.13cm 1.57 cm2 

   As remain 1.13 cm2 
   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 0.785 cm2 
   N 1.439490446 5.43≈2Ф50mm 

1m 2 
    3.7 X 
    X=3.7*4 7.4 7.4≈8Ф50mm+5 

9Ф50mm 

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه 
Msup(fixed) 1.392570029 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.547300032 t.m 
   Rn=Mn/bd2 9.902720208 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.00243078 
    ρact 0.00243078 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 3.038475323 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی   دوه د يو سلب دی او دوه د بل سلب دی   4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.14 cm2 

   As remain -0.101524677 cm2 
   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 1.13 cm2 
   

 د اتکاء لپاره استعمال شوی سيخان کفايت کوی    
 

      

   

 

    

mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:24Ф10mm@25cm%20c/c
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 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول 

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.134941486 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.149934985 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.133723894 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.00027084 
    ρact 0.00027084 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00027 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    2.75 X 
    X=8.7*4 11 55Ф50mm@21cm c/c+5  

52Ф50mm@21cm c/c 

 6Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 6Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.269882973 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.29986997 t.m 
   Rn=Mn/bd2 2.267447787 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000543518 
    ρact 0.000543518 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00054 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2  1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*0.785 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
   

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:12Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
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 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

لنډلوري لپارهد       L/4=275/4 68.75 ≈71cm 
3Ф50m
m 

 
 L/4=370/4 92.5 ≈500cm  د اوږدلوري لپاره   

4Ф50m
m 

 
 L/7=370/7  د اوږدلوري لپاره   

52.8571
4 ≈10cm 

2Ф50m
m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Slab #11 1336kg/m2 office 
   

Given Data   5.4خو مونږt/m2 نيسو 
   Wu 1.4 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   

Corridor 
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lb 275 cm 
   la 275 cm 
   β=lb/la 1 

    hmin 6.685555556 cm 
   la 3.05 m 
   lb 3.05 m 
 نيسو  51cmخو مونږ په خپلو محاسباتو کی    

  hmin 15 cm 
   Wu=Wa+Wb 

     ∆a=∆b 
     wala4/185EI=wblb4/384E 
     wu=wb(1+2(lb4/la4)=wb 0.466666667 3 

   wa=wu-wb 0.933333333 
    cover 2.5 
    da 12.5 
    db 11.5 
    b 100 cm 

 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د    
   vu≤Фvc 

     Vu=5wl/8 1.779166667 ton 
   vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 9.369165 ton 

  vc 7.026873638 
    5.8≤7.026 ( ok ) 
    

      Moment Calculation For Short Span  

Mspan=9wala2/128 0.610476563 T.m 
   Msup(fixed)=wala2/8 1.085291667 

    Msup(roler)=(1/3)9wala2/128 -0.203492188 t.m 
   Moment Calculation For Long Span 

Mspan=wblb2/24 0.180881944 T.m 
   Msup=wblb2/12 0.361763889 

 د لنډ لوری لپاره د سيخانو محاسبه     

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.610476563 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.678307292 t.m 
   Rn=Mn/bd2 4.341166667 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001047157 
    ρact 0.001047157 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00104 
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ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.43≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4 
    2.75 X 
    X=8.7*4 11 55Ф50mm@21cm c/c+5  

52Ф50mm@21cm c/c 

 6Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 6Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

  

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه       
Msup(Roler) 0.203492188 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.226102431 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.447055556 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000346016 
    ρact 0.000346016 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00045 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρact*b*h 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی  دوه د يو سلب دی بل سلب نشته  2Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 2 12mm   
  as`=2*1.13cm 1.57 cm2 

   As remain 1.13 cm2 
   Ф52mm=5.53cm2 or 10mm 0.785 cm2 
   N 1.439490446 5.43≈2Ф50mm 

1m 2 
    2.75 X 
    X=3.7*4 5.5 1.1≈6Ф50mm+5 

7Ф50mm 

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه 
Msup(fixed) 1.085291667 T.m 

   mn=Mspan/Ф 1.20587963 t.m 
   Rn=Mn/bd2 7.71762963 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.001881249 
    

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:12Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:23Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:24Ф10mm@25cm%20c/c
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ρact 0.001881249 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*da 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2 1.13 cm2 
 ځکه چی   دوه د يو سلب دی او دوه د بل سلب دی   4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm 0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*1.13cm 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
   Ф52mm=5.53cm2 or 50mm 1.13 cm2 
   

 د اتکاء لپاره استعمال شوی سيخان کفايت کوی    
 

 د اوږد لوری لپاره د سيخانو محاسبه کول       

 د وايه لپاره د سيخانو محاسبه 
Mspan 0.180881944 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.200979938 t.m 
   Rn=Mn/bd2 1.519697076 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000363465 
    ρact 0.000363465 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00036 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    As=ρact*b*db 2.7 cm2 

   Ф50mm=0.781 0.785 cm2 
   N 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

space between Steel 25 
 

cm 
  1m 4 

    2.75 X 
    X=8.7*4 11 55Ф50mm@21cm c/c+5  

52Ф50mm@21cm c/c 

 6Ф50mm@10cm c/c قات سيخان 

 6Ф50mm@10cm c/c مستقيم سيخان   

 د اتکاء لپاره د سيخانو محاسبه   
Mspan 0.361763889 T.m 

   mn=Mspan/Ф 0.401959877 t.m 
   Rn=Mn/bd2 3.039394152 

    M=Fy/0.85fc 24.70588235 
    

mailto:11Ф10mm@25cm%20c/c+1
mailto:12Ф10mm@25cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
mailto:6Ф10mm@50cm%20c/c
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ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.000730253 
    ρact 0.000730253 
    ρmin>ρact 0.0018>0.00073 
    ρmin for 60 Gr 0.0018 
    Asmin=ρmin*b*db 2.7 cm2 

   Ф52mm=5.53cm2  1.13 cm2 
 ځکه چی دوه د يو سلب دی اودوه دبل سلب  4Ф50mmزخيروی سيخان    

 10mm  0.785 cm2   
  N 4 12mm   
  as`=2*0.785 3.14 cm2 

   As remain -0.44 cm2 
   

 د تکاء لپاره اچول شوی سيخان کفايت کوی    

      

   

 

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد  
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
    

 L/4=275/4 68.75 ≈71cm  د لنډلوري لپاره   
3Ф50m
m 

 
 L/4=275/4 68.75 ≈71cm  د اوږدلوري لپاره   

3Ф50m
m 

 
 L/7=275/7 39.28571 ≈10cm  د اوږدلوري لپاره   

2Ф50m
m 

 cantilever 
     Slab #11 1200kg/m2 

    Given Data  

    pu 0.25 ton 
   Wu 1.2 t/m2 
   Fc 200 kg/cm2 
   Fy 4200 kg/cm2 
   hmin=l/10=150/10=15cm 15 cm 
   cover 2.5 

    da 12.5 
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 کوو  Cheakله مخی   Shearد سلب ضخامت د 
   vu≤Фvc 

     Vu= 2.05 ton 
   

vc=0.53(fc)^0.5*bda 9369.164851 
9.36916

5 
   vc 7.026873638 

    2.01≤7.026 ( ok ) 
    mu 1.73 t.m 

 0.519  زياتوو 30%   
    Mu 2.249 t.m 

   Mn=mu/Ф 2.498888889 
    m=fy/0.85fc- 24.70588235 
    Rn=mn/bd2 15.99288889 kg/cm2 

   ρ=5/m(5-(1-2Rnm)^0.5/fy) 0.004006079 
    ρact 0.004006079 
    ρmin 0.0018 
    ρmax=0.71ρb 

     ρb=0.81*βi(fc/fy)(6500/6500+fy) 0.020375636 
    ρmax=0.71ρb 0.015281727 
    ok 0.0018<0.004<0.0152 Safe 

   AS 5.007598683 
 دی  2Ф52mmزخيروی سيخان     

   Ф52mm=5.53cm 1.13 
    

n 2 
    As- 2.26 
    Asremain 2.747598683 
    N 3.50012571 3.1≈4Ф50mm 

 فيصده سيخان لاندی استعمالوو  10کله چی مومنټ منفی وی نو   
  As=5 /50% 

     As1 2.503799341 
    Asremain 0.243799341 
    N 2 2Ф50mm 

  

      

 سيخانو محاسبه کول  Shrinkageد       
ρmin 0.0018 

    Asmin=ρmin*b*h 2.7 cm2 
   10mm=0.785cm2 0.785 cm2 
   N=As/0.785 3.439490446 3.44≈4Ф50mm@21cm c/c 

1m 4Ф50mm 
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1.35 x 
    x=1.35*4 5.4 
    

 
6Ф50mm 
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     د بيم )ګاډر ( ډيزاينDesign of Beam      

 په بيمونو کې مونږ دري شيان لولو 

1. Analysis and design of single reinforced beams  

2.  Analysis and design of double  
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3. Analysis and design of T beams  

Single م چی د هغه بيN.A اساسی سيخان  سا پاڅخه لاندی ي

حه کی اساسی سيخان موجود وی و وخت کی سامحاسبه شوی وی په ي

خان اچوو او ساحه کی سيرته مومنټ مثبت وی نو په لاندی که چي

 په منفی کی ددی برعکس

Double  هغه دی چی دN.A  ساحو کی څخه په لاندی او پاس دواړو

 خان موجود وی لکه  اساسی سي

N.A                                         D 

 

 

 مډوله مقطع لرونکی بي Tد

که چيرته د سلب برخه د بيم سره افشاری قوو په زعملو کی  

 بيم نوم ياديږی. Tکومک وکړی نوموړی بيم د 
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1. Analysis and design of single reinforced beams  

2. Analysis of single reinforced beams 

 ددی لپاره څو خبری دی 

1. Beam reinforcement ratio 

Pact=as/ad            د مقطع مساحت  

1.  a= as.fy/0.85 fc 

2. a = p.d fy/0.85 fc 

C =(6100/6100+ fy)d 

3.a = Bi .c 

 د متوازين د سيخانو ضريب

2. Balancing reinforcement ration  

ρb =0.85Bi .fc/fy (6100/6100+fy) 

pact= \ρb 

__ Balanced failure __ 

ونيو شی دا په دی معنی چی فشاری ساحه او کششی ساحه يو شان مقاومت لری د pa=pbکه چيرته 

اضافی بار په واريدو سره کيدای شی کانکريت خپل نهايی مقاومت ته ورسيږی او فولاد هم خپل نهايی 

 مقاومت ته ورسيږی.

 2= 200 kg/cm -Fc 

2Fy = 4200 kg/cm 

Pact= 0.75 ρb 

 اعظمی سيخ ضريب

3. Maximum reinforcement ratio  

ρMax = 0.75ρ 
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4. Minimum reinforcement ratio 

 ρmin = 14/Fyپه تقاطع کی اضغری د سيخ ضريب

 او د بيم د تحليل لپاره بايد د  اډر عرض ،فعاله ارتفاع او د سيخانو مساحت معلوم وی.

Concreate cover over steel rebar  

 څومره نيولی شو coverد کانکريت لپاره 

 استمالوو.  coverددوه هدفونو لپاره 

 . يو ځای عمل کوی دی کانکريتو او فولادو )ن ليدل (۱

 .د فولادو حفاظت د اور او زنګ وهنی څخه ۲

Cover 

 clear cover=1.5inch=4cmکه چيرته يو بيم په داخل د ساحتمانی کی استمال شوی وی د هغی لپاره 

 

 

 

 

 

 clear cover =2 inch=5cmبيرونی محيط سره په تماس کی وی نو دهغی که چيری يو بيم د 

 که چيرته يو بيم په داسی شکل سره د خاورو سره په تماس کی وی نو د هغی لپاره 

Clear cover = 3inch =7cm = 7.5 

                                       

                                                          X
2
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X2≥Max [25mm,db,1.33 dmax} 

Diameter of meain ≈ 

Dmax= max aggregate size 

25mm 

20mm  

1.33*20mm 

26mm 

مصافه د دوو سيخانو تر ميځ فرض کوو.26mmنو مونږ 

                    

X3≥max {2ds,db/2} 

Diameter of stirraps  

20mm/2 ≤10mm 

 

 

 

 

X4≥max {25mm ,1.33max}  
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H= d+x1 +ds +db/2 

 نه و نو په dsکه چيرته 

N =d+6.5cm           one lyoer  

X1 = 4cm 

Ds= 10mm=1cm 

D = 20 mm/2 = 10mm=1cm 

h=d+9cm     (Two layers ) 

 .دوه قسمه سيخان نور هم استعماليږيدفع کوی   Tension. په  اډرونو کې علاوه د هغه سيخانو چې  7

1 . Stirrups   , Ring , Ties  

Stirrups    د  اډر په محيط کې قرار لري او د عرضي قواو په دفع کولو کې تري استفاده کيږی 

2 . Longitudinal Reinforcement on the compression Side 

 هغه طولاني سيخان چې په فشاری ساحه کې استعماليږی .

 کوډ لاندي خبره کوی  ACIد  

AS1=10% As 

N=2 

 

 

d 
h 

h 
d 
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  په بيمونو کې دhmin   قيمت لاسته راوړل 

1. Simply Supported Beam  

 

hmin=
𝑆𝑝𝑎𝑛

16
 

 

 

2. One-End-Continue  

 

hmin=
𝑆𝑝𝑎𝑛

18.5
 

 

3. Two-Ends-Continue 

 

hmin=
𝑆𝑝𝑎𝑛

21
 

 

4. Cantilever Beam 

 

hmin=
𝑆𝑝𝑎𝑛

8
 

 

کوډ اجازه راکوي چې سيخان د بنډل په شکل هم  ACIد 

استعماليداي شی که چيرته سيخان د بنډل په شکل استعمال شی 

 نو تعداد يي څلورو څخه زيات نه شی 

 

 د اساسی سيخانو نمبر بايد د دوو څخه زيات فرق ونکړی .
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#6  and #8     (ok)         #6 =  3.175x6=20mm , #8=3.175x8=25mm   

#6  and #9     (×) 

#4  and #6     (ok) 

#4  and #7     (×) 

څخه زياتيږی نو بايد يو اتکاء  50bهر کله چې د بيم طول د 

 ورته ورکړل شي 

50b=50x35cm=1750cm 

b= عرض دی 

 Exampleمثال      

 

Given Data: 

Fc-=50000psi=350kg/cm2 

Fy=60000psi=4200 kg/cm2 

Mu= 150kaip.ft=20.5t.m 

Patt=as/bd 

As=πd2/4 

D=(π/8)=(8/8)=inch=25mm 

As=3.14*(2.5)2/4=4.906cm2 

As=4*4.906cm2=19.625cm2 

B=45cm 

H=d+(6.5-7.5)cm 

D=h-(6.5-7.5)cm 

D=45-6.5=38.5cm 
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Patt=19.625/45cm*38.5=0.011 

(2) p min=14/fy=14/4200=0.003 

(3) pmax=0.75ρb 

Pb=0.85-0.05 f-c-280/70 

Bi =0.80 

Pb =0.85*0.80 350/4200(6100/6100+4200) 

Ρb=0.034 

Pmax=0.75*0.034=0.025 

Pmin= ≤pact≤5pmax 

o.003<0.011<0.025 

 اوس يي د مومنټ له مخی مطالعه کوو 

1. Mn=Asfy(d-
𝑎

2
) 

2. Mn=ρ.b.d2.fy(1-0.59𝜌
𝑓𝑦

𝑓𝑐−
)= 0.011.45cm.(38.5)2.4200(1-0.59𝑥0.011

4200

350
) 

=
𝑘𝑔.𝑐𝑚

105
=T.m 

Mn=Asfy(d-
𝑎

2
) 

a=
𝐴𝑠𝑓𝑦

0.85𝑓𝑐−.𝑏
=

19.625𝑥4200

0.85𝑥350𝑥45
=6.157cm 

Mn=19.625x4200(38.5-
6.157

2
)=29.4T.m 

Mn=
𝑀𝑢

𝜑
= 

Mu=Mn.φ 

Mu=29.4*0.9 

Mu=26.46T.M 
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Ls=4cm+1cm+4cm+2.5cm+1cm+4cm+1.5=21.5cm 

45cm-21.5cm=23.5cm/3  =7.8cm په دريو يي ځکه تقسيموو چې دری  

 فاصلی دی    

1) X≥Max{2𝑑𝑠,
𝑑𝑏

2
} 

ds  د  ژدمک قطر 

db  په بيم کې د استعمال شوو سيخانو قطر 

2*10mm=20mm    (ok) 

25mm/2 =12.5mm 

 20mmقيمت اخلو يعنی   maxنو 

2) X2≥ Max{25𝑚𝑚, 𝑑𝑏, 1.33𝑑𝑚𝑎𝑥} 

25mm 

db=25mm 

dmax=جغل قطر 

1.33x20mm 

26.6mm 

2.66cm    (ok) 
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Chapter # 7 

 Design of singly reinforced beams introduction  

ايد معلوم د  اډرو موقعيت ب اتکا انو نوعيت بايد معلوم وی (   بيم د ډيزاين لپاره بايد ديوال طول معلوم وی د۱)

 وی .

( په  اډرو باندی واردی شوی قواوی بايد معلوم وی.۲)  

     بايد معلوم وی .  deflection( د  اډرو اعظمی ارتفاع بايد معلوم وی او ۳)

 د ډيزاين څخه هدف د لاندی شيانو پيداکول دی ـ 

 پيدا کول fyاو c-F( د موادو مشخصات يعنی ۱)

  Beam nieght( د  اډرو کلی ارتفاع پيدا کول ۲)

  weight( د  اډرو عرض پيدا کول ۳)

 .( د سيخانو مساخت نمبر او د سيخانو تر منځ د فاصلی پيدا کول ۴)

 .کی راځی  in putاو دا شيان په   clear coverرسمول دی سره د  detite( د مقطع لپاره ۵)

 OUT PUT ياResult  

   concreter markد کانکريټو مارک بايد لاسته راځی  (１)

  grade of stealدسيخانو  ريد  (２)

 د  اډر عرض (３)

 ډرو فعاله ارتفاع بايد لاس ته راشی د  ا (４)

 د سيخانو مساحت بادی لاسته راشی  (５)

Number one  

دی د لاندی قيمتونو څخه fyو پکی د نامعلومو مجهولاتو څخه چی ي  5د

 داکولای شو.پي

Fy == 40gr , 50 gr , 60 gr , 75 gr 

ات زيان خسي fy = 60 grنوی قيمت تعي fyت د په مارکيټ کی د سيخانو موجودي

 مروج دی 

Fy = 40 gr  ږی دا په ساختمان کی ډير کم استمالي 

 نولی شو د کانکريټو مارک هم تعي

  psi  6000) -= (2500 -fcعامو حالاتو

 psi -=(7000 -fc(8000په خاصو حالاتوکی


