
 جوبع(اعلام اّعبیٌظ پَ دیض کی کْسّالی 

 ػجذالغفبسجُجیش

ّیغئلًْک ػي الوذیض لل ُْ اری فبػحضلْاالٌغبء فی الوذیض ّلاجمشثُْي دحی یغِشى فبراجغِشى فبجُْي هي دیث اهشکن 

 (، الجمش221ٍ)الله اى الله یذت الحْاثیي ّیذت الوحغِشیي 

 (جذا)دایٍْ پلېحی دٍ ًْپَ څٌګ  (ای هذوذٍ دّی جَ)لَ ادکبهْددیض څخَ، ّّایَ  (!ای هذوذٍ)اّپْښحٌَ کْی دّی لَ جبًَ 

دّی جَ جشُغَ پْسی چی ښې  (پَ جوبع عشٍ)! دښځْخپلْپَ ّخث ددیض کښې اّهَ ًژدې کېږې (کْسّالی)شی لَ جوبع 

لَ ُغَ ځبیَ چی دکن کړیذی دی جبعی جَ  (پَ جوبع عشٍ)ًْساځی دّی جَ  (ښځې) ًْکلَ چی ښې پبکې شی دّی ۔پبکې شی

 ۔(پلیحیْڅخَ)اّخْښْی ځبى عبجًْکی لَ  (لَ ګٌبًُْْڅخَ)الله، ثېشکَ چی الله خْښْی ثیبثیبجْثَ اېغحًْکی 

 :جفغیش

دیض ُغَ ّیٌْجَ ّایی چی لَ ښځْځٌی عن دُغْلَ ػبدت عشٍ ثِیږی پَ دې دبلحی کی هجبهؼث، لوًْځ، سّژٍ، عْاف، 

دلشاًکشین جلاّت، هغجذجَ ًٌْجل ټْل دشام دی، ُغَ ّیٌَ چی ثې لَ ػبدت څخَ لیذل کیږی، ُغَ ًبسّغی دٍ، ًْپَ دې 

ّایی دغَ پبط ټْل هوٌْػَ شیبى سّادی، اّدُغې ّیٌې دبل ُغی  (اعحذبضة))ًبسّغی کښې چی دفمِبّّپَ اصغلاح ّسجَ 

یِْداًْاّهجْعیبًْ ددیض پَ ّخث کښې لَ ښځْعشٍ ډّډۍ ۔دی لکَ چی لَ کْم صخن یبپْصې یبسګ ُّلْځٌی ّیٌَ ثِیږی

خْړل، اّپَ یٍْ کْسکښې ُغحْګٌَ کْل، اًّْسشیبى ُن ًبجبئضګڼل، هګشًصشاًیبًْدحی ددبیضْښځْلَ هجبهؼث ځٌې ُن 

ځبًًَْ ًَ ژغْسل؛ هغلوبًبًْپَ دې هْسد کښې لَ سعْل اکشم صلی الله ػلیَ ّعلن څخَ پْښحٌَ ّکړل ًْدایث ًبصل شْ، 

 لیکي لَ دّی ۔دضشت پېغوجشصلی الله ػلیَ ّعلن پَ ښکبسٍ ډّل عشٍ ّفشهبیل چی ددیض پَ دبلث کښې هجبهؼث دشام دی

 ۔عشٍ خْړل، څښل، ُغحْګٌَ کْل، ًبعحَ ّلاړٍ کْل داټْل سّادی، اّدیِْداًْافشاط اّدًصشًیبًْجفشیظ دّاړٍ هشدّدشْل

ّسځْکی ثٌذشْ، ًُْلحَ هجبهؼث سّادی کَ دلغّْسځْڅخَ ّیٌَ  (10)پَ پبکېذّکی داجفصیل دی کَ دیض پخپلَ هْدٍ یؼٌی 

ّسځْاّدښځې ػبدت ُن شپږّسځې ّې ًْهجبهؼث دّیٌې لَ ّچیذّڅخَ ّسّعحَ  (6)ّچَ شٍْ دثېلګې پَ ډّل عشٍ لَ 

جشُغَ پْسی سّاًَ دی، چی ښځَ ّلاهجی، یبدیٍْ لوبًځَ ّخث پشې جیششی، ًّْسّعحَ لَ ُغَ ًَ لَ ُغې عشٍ هجبهؼث 

کیذلْڅخَ ّسّعحَ ثَ هجبهؼث ّسعشٍ (ثشپړ)ّسځې ّې، ًْددې ّسځْدخحن  (8)یباجَ (7)سّاشی، کَ دښځې ػبدت اٍّ 

  ۔سّاکیږی

 ۔(سح)اّػلاهَ شجیشػثوبًی  (سح)شیخ الٌِذهْلاًبهذوْدالذغي دیْثٌذی: کبثلې جفغیش عؼْدی چبپ جبلیف)

ددې څخَ هؼلْهَ شٍْ چی لْی څښحي جؼبلی جل جلالَ ّدې ًبسّغۍ جَ دچټلۍ ًْم ّسکړیذی ًْځکَ ّخبًّذجَ پَ دغَ دبلث 

 ۔کښې دلېشې ّالی دکن شْیذی

 :داعلام خْږپېغوجشصلْات الشدوي ػلیَ ّعلاهَ فشهبیی



چی څَ ّیل  (ًجْم ګش)کْم څْک چی ددیض پَ دبلث کی دخپلې ښځې عشٍ جوبع ّکړل، یبیًْجْم ګشجَ ّسغلی اُّغَ 

پشهذوذچی ُشڅَ ًبصل شْیذی دُغَ  (چی پَ دیض کی جوبع ّکړل اّدًجْهګشخجشٍ ئې ّهٌل)ُغَ ئې ّهٌل، ًْدغَ عړی 

 (اثْداؤد، ًغبیی، جشهزی؛ صذیخ دذیث ششیف) ۔څخَ ئې اًکبسّکی اّکبفشعْ

کلَ چی دام الوْهٌیي دضشت ػبیشَ سضی الله جؼبلی ػٌِبڅخَ ّپْښحل شْل چی ّخبًّذجَ چی ښځَ ئې پَ دیض کی ّی 

چی ټْلَ ّسجَ دلال دی هګشًَ : څْهشٍ اجبصٍ لشی؟؟؟ ًْدهغلوبًبًْهْسدضشت ثې ثی ػبشی سضی الله ػٌِب ّسجَ ّّیل

 ۔ششهګبٍ

ًشی کْلای، اّددې څخَ ػلاٍّ ُشلغن جؼلمبت ّسعشٍ  (کْسّالی)ددیض پَ دبلث کی یْخبًّذدخپلې ښځ عشٍ هجبهؼث 

 (جفغیش اثي کثیش)۔عبجلای شی 

ًَ ّکړی ثبیذهجبهؼث ّسعشٍ ًّشی داځکَ چی دعت لَ  (غُغل)کلَ چی ددیض څخَ ّسّعحَ ښځې خپلَ پْسٍ صفبیی 

ادیبء الؼلْم الذیي، اهبم غضالی ) ۔اخحَ کیږی (پیظ پَ ًبسّغی)ًظشٍ داجبّاى لشی، اّکْم اّلادچی ئې پیذاکیږی ُغَ ثَ د

 ۔(سدوة الله ػلیَ

 (دجة الله الجبلغَ) ۔دډیشًّبسّغیْعغت ګشځی (کْسّالی)چی دټْلَ عت ّسثبًذی اجفبق دی چی پَ دې دبلث کی  

ددیض پشهِبل دښځې عشٍ جٌغی اړیکی ًیْل دشام دی، الجحَ کَ دهجبهؼث څخَ هبعْی خبًّذخپل دصړۀ جغکیي ساّلی 

 (الوغٌی لاثي لذاهَ) ۔ًْساّعحلای ئې شی

دفغشت علین ُن داجمبضبء دٍ چی کلَ ښځَ لْهړې داًبسّغې دٍ، اّدُّن چټلې دٍ، ًْلېشی کېذل پکبسدی، داځکَ پَ دغَ 

 (سّاًشٌبعی)۔ّخث کی ښځَ جغوباّسّدبّدې کبسجَ اهبدٍ ًَ دٍ، چی ّسڅخَ لیشې کېذل ډېشښَ دی

 

 

 ججشثې (هیغی)دپشّفیغش

کْلْثبًذی هشحولې دې پَ  (کْسّالی)کی ددٍ ُغَ څشګٌذًّې اّججشثې چی ددیض پَ دبلث کښې جوبع  (The News) پَ

 :لاًذی ډّل عشٍ دی

ـ ددیض پَ دبلث کی هجبهؼث کْل، دًشجٌغی ًظبم خحوېذای عی، چی ثیبپَ ډاکټشاًْثَ ګشځی اُّیڅ ػلاج اّداسّدسهل ثَ 

 ۔ئې ًَ ّی

ـ دځبًګړې اًذاهْپْعحکی عخث ًبُوْاسٍ کیږی، چی ثیبپَ دې هجبهؼث کی داعی خًْذًَ ّی لکَ پَ فغشی جغن کی چی 

 ۔شحْى لشی



 ۔ـ دًشجٌبعلی الَ کْچٌې کیږی، چی ػلاج ئې ًبشًْی دی

 ۔اخحَ کیږی (الشجی)ـ دښځې پَ ػضْهخصْص کی خبسػ اًّشپَ دغبعیث 

 ۔ـ ددیض پَ دبلث کی جوبع دًشدپشاعټیټ غُذې غټْی، چی کلَ ثْلې ثٌذی اّیبُن دعْصک ښکبسعی

 ۔ـ کلَ ددیض پَ دبلث کی ّیٌَ دّېٌې جشیبى دّهشٍ شذت ّهْهی چی کٌحشّل ئې ډېشّخث اّداًغبى دهشګ عجت ګشځی

(Islam and Sex for All) 

 

 اّدُغې جبّاًًَْ (کْسّالی )ددیض پَ ّخث کی جوبع 

 ۔ـ دښځې پَ اًذاهْکی ډېشعخث دسدپیذاکیږی، پَ ثچذاى کی عْخث اّعْصػ پیذاکیږی، چی کٌحشّل ئې ثیبًبشًْې دی

 ۔ـ ددې عشٍ جخوذاى پَ هکلوَ جْګَ عشٍ لَ هیٌځَ ځی

 ۔ـ ددیض فبعذهْادّسدن جَ ځی چی عخث عْخث اّاجشک ّسڅخَ پیذاکیږی

 ۔ّچ ګشځْی (ػمین)جَ سعیږی چی ُغَ  (خصیْ)ـ کلَ ددیض پَ ّخث کی ددې فبعذّهْادّاغیضې دًشّ

 ۔ـ ددیض دفبعذّهْادّڅخَ دًشجٌبعلې الې جَ داعی ًبسّغې پیذاکیږی چی ػلاج ئې ًبشًْې دی

 ّچَ کْی، چی دجل لپبسٍ ئې ثیباّلاد ًَ کیږیٍ (ػمیوَ)ـ ددیض پشهِبل کْسّالی ، ښځَ پَ هکول ډّل عشٍ 

 (المشاى ّالحذمیك الجذیذ)

 :داًغبى پَ ّجْدکی دٍّ لغوَ افشاصات شحْى لشی

 ۔۔۔لکَ ُضن، جٌبعل، ُبهًًَْْ اّ (Secretion) ـ ُغَ لغن افشصات دی چی دژًّذلپبسٍ ضشسې ًَ دی1

لکَ ثْلې،  (Excretion) ـ داُغَ لغن افشاصات دی چی ثبیذدثذى څخَ خبسج شی، داځکَ چی داّاًغبى جَ ضشسسعْی2

 ۔۔۔خْلَ، دیض اّداعی ًْس

داچی لْی خذای جل جلالَ ددیض پَ دبلث کښې هجبهؼث دشام کړیذی پَ دې ډېشې ګحې ًغښحی دې، چی پَ دغَ دبلث کی 

 ۔دًشاّدښځې دّاړّلپبسٍ ددیض پَ دبلث کی جوبع کْل جبّاًًَْ لشی، اّدلېشې ّالې پَ صْست کی ثې شوېشٍ ګټې لشی

 :اّداچی هْږالله جل جلالَ هْږهٌغ کړی یًْْپَ ُغَ کی داجبّاًًَْ شحَ



ـ دسدن هخبعی غشبء دصخن پَ دبلث کی ّې، چی ّسڅخَ ّیٌې، پبجَ ُګې، هخحلف الٌْع ُبسهًًَْْ ، هؼذًی هْاد 

 ۔اّصُشلبجل پَ شبى ًْسهْادّسڅخَ خبسجیږی، چی دجوبع پَ کْلْعشٍ ډېشثذې پبیلې لشی

 ۔ـ پَ دغَ دبلث کی کْسّالی کْل دصیبجې ّیٌې ثِېذّعجت ګشځی چی دسدن لپبسٍ ددایوی جبّاى عجت ګشځی

ـ پَ دغَ دبلث کی ّسدن جَ پَ اعبًۍ عشٍ هیکشّة داخلېذلای شی، چی دسدن دًْسالحِبة ػبهل ګشځی، چی پبېلې ئې عخث 

 ۔دسد اّجکلیف دی

 ۔ـ پَ دغَ دبلث کی کْسّالې ددې عجت کیږی چی ّیٌَ دې ثٌذٍ شی چی ثیبدپبړعْة ّسڅخَ هًْذل کیږی

 ۔عشٍ ًْسدسدًَّ ُن اضبفَ کیږی (کْسّالۍ)ـ ددیض پَ ّخث کی صیبجې ښځې ددسد ادغبط کْی چی د

ـ ددیض پَ دبلث کی ښځَ جغوباّسّدبّدې کبسجَ ًَ دٍ هبدٍ، داځکَ دادپلېحۍ ، دسدًّْاّغیشعکْى ښکبسدٍ، چی ښځَ پَ 

 ۔سّاًې ًبسّغیْاخحَ کیږی

 ۔ـ ښځَ دسدن پَ عشعبى اخحَ کیږی

 ۔(ًشښځی)کَ ددیض پَ دبلث کی ښځَ دول ّاخلی ًْاّلادثَ ئې ًَ ًشّی اًَّ ُن ښځَ 

 

 (اػجبص المشاى)

 ددیض پَ دبلث کی کْسّالې اّدًشلپبسٍ ئې پبیلې

 ۔ـ لکَ څشًګَ چی ددیض پشهِبل پْسٍ چټلې، هْجْدٍ دٍ ًْځکَ ًشدډېشًّبّړًّبسّغیْښکبسکیږی

 ۔ـ ددیض پَ دبلث کی کْسّالی دًشدکشّهْعْم فؼبلیث لَ هیٌځَ ّړی چی ثیبئی اّلاد ًَ کیږی

 ۔ـ ًشچی ددې چټلې پشهِبل کْسّالی کْی، ددې چټلۍ دجؼفي پَ ّجَ پَ ًبّړّسّاًې ًبسّغیْاخحَ کیږی

 ۔پَ ًبسّغی اخحَ کیږی (پیظ)ـ کَ ًشددیض پَ دبلث کی کْسّالی کْی ًْد

 ۔ـ دًشجٌبعلې الَ پَ ًبػلاجَ دپْعحکې پَ ًبسّغیْاخحَ کیږی

(Islam and Modern Medical Science) 

 


